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Erläuterungen zur vorliegenden Version – Stand 17.01.2013: 
 

- Die Jahresbestenliste erscheint in zwei Versionen: 
- „undurchlässig“  – das heißt, die Resultate sind nur den jeweiligen Altersklassen der Athleten 
zugeordnet. In dieser Version gibt es auch eine ausführliche Übersicht der Leistungen in allen 
Seniorenklassen 
- „durchlässig“ – das heißt, es gilt die Rangfolge der tatsächlich besten Leistungen, unabhängig davon, 
ob Athleten eigentlich einer jüngeren Altersklasse (im Nachwuchsbereich bis Männer/Frauen) oder 
einer älteren (Senioren-Resultate in der Übersicht Männer/Frauen) angehören. Die Ergebnisse 
schlagen nur durch, wenn sie mit den gleichen Wurfgewichten und Hürden-Höhen erzielt wurden. 

- Straßenlauf-Resultate sind – wie im Vorjahr – wegen der Chancengleichheit nur berücksichtigt, wenn 
sie auf amtlich vermessenen Strecken (Liste des DLV mit allen bestenlistenreifen Strecken im 
Bundesgebiet) erzielt wurden. Bedauerlicher Weise sind einige sehr populäre und gut besetzte 
Wettbewerbe wie z.B. der Herforder Wälle-Lauf im Oktober nicht nach DLV-Bestimmungen vermessen, 
sodass die Resultate nicht berücksichtigt werden konnten. Bei einigen Veranstaltungen wie in   
Steinhagen-Brockhagen sind zwar die längeren Distanzen, nicht aber die 5 km nach Verbandsrichtlinien 
vermessen. Für die Zukunft: Wenn Ihr Straßenlauf-Ergebnisse meldet, bitte wenn möglich immer eine 
Info  über  „amtlich  vermessen“  – natürlich unter dem Gebot der Fairness nur, wenn Ihr es auch belegen 
könnt. 

- Generell wurden nur Leistungen von Athleten berücksichtigt, die für FLVW-Leichtathletikvereine an 
den Start gehen.  

- Belegbare Korrekturen (bitte möglichst umgehend) und konstruktive Kritik sind  willkommen. Für die 
Zukunft bitte ich noch einmal darum, regelmäßig und schon während der Saison mit Informationen 
über die Starts Eurer Aktiven versorgt zu werden.  Aus zeitlichen Gründen konnte ich keine Bestenliste 
mit Hallen-Resultate erstellen. Vielleicht gelingt mir das im neuen Jahr – allerdings sicherlich nur, wenn 
sich die erforderliche Unterstützung (sh. oben) aus den Reihen der Vereine verbessert. Meine Adresse: 
 

  gunnar.feicht@freenet.de 
  
 

Eine erfolgreiche Saison 2014 wünscht 
 
Gunnar Feicht 
 
 
Männer 
  
100 m Lauf    
11,89  Borecki, Lukas  1993 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
12,13  Fillies, Maximilian 1993 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
12,35 -0,2 Maier, Alexander  1991 VfB Fichte Bielefeld Paderborn 15.06. 
  
400 m Lauf    
52,12  Maier, Alexander  1991 VfB Fichte Bielefeld Bad Oeynhausen  08.06. 
52,94  Wecker, Lukas  1992 SV Brackwede  Bad Salzuflen  01.05. 
  
800 m Lauf    
1:55,22  Wecker, Lukas  1992 SV Brackwede  Zeven  19.05. 
1:59,14  Güths, Marius  1990 SV Brackwede  Minden  19.07. 
1:59,42  Pohle, Hendrik  1989 SV Brackwede  Bad Salzuflen 01.05. 
2:13,04  Tebbe, Sebastian  1992 SV Brackwede  Bad Salzuflen 01.05. 
  
1000 m Lauf    
2:33,37  Pohle, Hendrik  1989 SV Brackwede  Leverkusen 15.08. 
  
1500 m Lauf    
3:57,28  Pohle, Hendrik  1989 SV Brackwede  Dortmund 08.05. 
4:01,58  Ludwig, Max  1989 SV Brackwede  Koblenz  15.05. 
4:04,3  Wecker, Lukas  1992 SV Brackwede  Lemgo  21.04. 
4:31,51  Maier, Alexander  1991 VfB Fichte Bielefeld Bad Oeynhausen 09.06. 
4:32,5  Tebbe, Sebastian  1992 SV Brackwede  Lemgo  21.04. 
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3000 m Lauf    
8:35,46  Pohle, Hendrik  1989 SV Brackwede  BI-Brackwede 24.05. 
8:38,82  Ludwig, Max  1989 SV Brackwede  BI-Brackwede 24.05. 
8:45,65  Güths, Marius  1990 SV Brackwede  BI-Brackwede 24.05. 
  
5000 m Lauf    
14:50,00 Pohle, Hendrik  1989 SV Brackwede  Koblenz  15.05. 
15:13,03 Güths, Marius  1990 SV Brackwede  Leverkusen 15.08. 
16:01,0  Ludwig, Max  1989 SV Brackwede  Lemgo  21.04. 
16:20,27 Kerkmann, Jan  1991 TSVE 1890 Bielefeld Ahlen  29.06. 
18:29,75 Lambrecht, Oliver 1993 LC Solbad Ravensberg Melle  28.08. 
19:35,75 Dransmann, Milan 1988 SV Brackwede  Lemgo  01.09. 
 
5 km Str.    
15:22  Pohle, Hendrik  1989 SV Brackwede  Paderborn 30.03. 
16:01  Güths, Marius  1990 SV Brackwede  Paderborn 30.03. 
16:25  Kerkmann, Jan  1991 TSVE 1890 Bielefeld Harsewinkel 25.05. 
17:52  Göhner, Christoph 1984 TuS Eintracht Bielefeld Paderborn 30.03. 
 
10 km Str.    
32:09  Pohle, Hendrik  1989 SV Brackwede  Oelde  07.06. 
33:50  Güths, Marius  1990 SV Brackwede  Salzkotten 16.03. 
34:21  Ludwig, Max  1989 SV Brackwede  Gütersloh 03.11. 
36:21  Kerkmann, Jan  1991 TSVE 1890 Bielefeld B. Salzufl.-Holzhausen 14.09. 
38:28  Göhner, Christoph 1984 TuS Eintracht Bielefeld Rietberg  13.12. 
38:57  Lambrecht, Oliver 1993 LC Solbad Ravensberg Sth.-Brockhagen 05.10. 
39:30  Linke, Phillip  1985 TSVE 1890 Bielefeld Vm.-Oesterweg 28.06. 
40:03  Neuss, Frederic  1986 TSVE 1890 Bielefeld Sth.-Brockhagen 05.10. 
 
10 km Str. Mannschaft    
1:52:35  SV Brackwede   Oelde  07.06. 
 Pohle, Hendrik (1989) - 32:09;  Krüger, Thorsten (1975) - 33:45;  Zinram, Wilfried (1951) - 46:41  
1:57:32  SuS Phönix Bielefeld  Münster 31.12. 
 Kipkogei, Stanley Kipkiru (1980) - 33:25;  Fritzsch, Benjamin (1980) - 41:25;  Bartsch, Meinolf (1957) - 42:42  
  
Halbmarathon    
1:15:48  Kerkmann, Jan  1991 TSVE 1890 Bielefeld Minden  24.08. 
1:22:17  Böhme, Patrick  1988 TSVE 1890 Bielefeld Gütersloh 03.11. 
1:24:14  Protassow, Piet  1986 TSVE 1890 Bielefeld Paderborn 30.03. 
1:27:30  Lambrecht, Oliver 1993 LC Solbad Ravensberg Gütersloh 03.11. 
1:27:47  Ehrich, Tim  1986 TSVE 1890 Bielefeld Paderborn 30.03. 
1:30:32  Barkow, Kevin  1988 TSVE 1890 Bielefeld Paderborn 30.03. 
1:30:46  Göhner, Christoph 1984 TuS Eintracht Bielefeld Löningen 29.06. 
  
Halbmarathon Mannschaft    
4:03:12  TSVE 1890 Bielefeld   Minden  24.08. 
 Kerkmann, Jan (1991) - 1:15:48;  Schröder, Stephan (1971) - 1:22:15;  Kerkmann, Tim (1995) - 1:25:09  
  
Marathon    
2:38:38  Kerkmann, Jan  1991 TSVE 1890 Bielefeld Berlin  29.09. 
3:14:46  Linke, Phillip  1985 TSVE 1890 Bielefeld München 13.10. 
3:26:28  Ehrich, Tim  1986 TSVE 1890 Bielefeld Münster  08.09. 
  
110 m Hürden   1.067m 
16,67 -0,1 Maier, Alexander  1991 VfB Fichte Bielefeld Bad Oeynhausen  09.06. 
  
3000 m Hindernis    
9:16,77  Ludwig, Max  1989 SV Brackwede  Zeven  19.05. 
  
 
 

Benjamin Fritzsch


Benjamin Fritzsch


Benjamin Fritzsch
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3 x 1000 m Staffel    
7:38,62  SV Brackwede   Menden  04.05. 
 Wecker, Lukas (1992);  Güths, Marius (1990);  Pohle, Hendrik (1989)  
  
Hochsprung    
1,76  Maier, Alexander  1991 VfB Fichte Bielefeld Bad Oeynhausen  08.06. 
  
Stabhochsprung    
3,40  Maier, Alexander  1991 VfB Fichte Bielefeld Bad Oeynhausen  09.06. 
  
Weitsprung    
6,04 -0,8 Maier, Alexander  1991 VfB Fichte Bielefeld BI-Brackwede 24.05. 
5,00  Fillies, Maximilian 1993 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
  
Kugelstoß   7.26kg 
11,36  Maier, Alexander  1991 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 28.06. 
11,27  Hertel, Oliver  1993 TuS Jöllenbeck  Essen  23.06. 
10,89  Reiß, Mario  1985 SV Brackwede  Münster  20.07. 
10,38  Rappolt, Lukas  1991 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 28.06. 
9,24  Borecki, Lukas  1993 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
8,92  Küpper, Victor  1993 SV Brackwede  Bielefeld 28.06. 
 
Diskuswurf   2 kg 
32,80  Maier, Alexander  1991 VfB Fichte Bielefeld Bad Oeynhausen  20.05. 
28,03  Reiß, Mario  1985 SV Brackwede  Münster   21.07. 
25,24  Küpper, Victor  1993 SV Brackwede  Bielefeld  28.06. 
  
Hammerwurf   7.26kg 
40,04  Rappolt, Lukas  1991 VfB Fichte Bielefeld Olfen  15.06. 
  
Speerwurf   800 g 
44,31  Maier, Alexander  1991 VfB Fichte Bielefeld Paderborn 15.06. 
43,74  Küpper, Victor  1993 SV Brackwede  Paderborn 15.06. 
36,71  Rappolt, Lukas  1991 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 28.06. 
36,69  Reiß, Mario  1985 SV Brackwede  Bielefeld 28.06. 
  
10-Kampf    
100m-Weit-Kugel (7.26kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (2kg)-Stab-Speer (800g)-1500m 
5.886  Maier, Alexander  1991 VfB Fichte Bielefeld Bad Oeynhausen  08.06./ 09.06. 
 11,87(+2,7)-5,95(-0,6)-10,61-1,76-52,12/16,67(-0,1)-30,63-3,40-42,01-4:31,51  
  
 
Frauen 
  
100 m Lauf    
14,69 -1,2 Lompe, Rebecca  1993 Bielefelder TG  Paderborn 15.06. 
  
200 m Lauf    
30,77 -0,1 Lompe, Rebecca  1993 Bielefelder TG  Paderborn 15.06. 
  
1000 m Lauf    
3:04,10  Dickob, Isabel  1993 SV Brackwede  Minden  28.06. 
  
1500 m Lauf    
4:53,40  Dickob, Isabel  1993 SV Brackwede  Koblenz  15.05. 
  
5 km Str.    
20:01  Schulz, Sandra  1985 SV Brackwede  Paderborn 30.03. 
  
10 km Str.    
38:14  Bossow, Franziska 1987 TSVE 1890 Bielefeld Rh.-Wiedenbrück  06.12. 
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40:13  Rolfes, Gina Rabea 1991 TuS Eintracht Bielefeld Bad Oeynhausen 17.05. 
43:13  Fritzemeier, Stephanie 1991 TSVE 1890 Bielefeld Ostbevern 10.08. 
43:20  Schulze, Sandra  1985 SV Brackwede  Sth.-Brockhagen 05.10. 
 
Halbmarathon    
1:34:45  Fritzemeier, Stephanie 1991 TSVE 1890 Bielefeld Paderborn 30.03. 
1:36:05  Nicolaus, Jule  1989 TSVE 1890 Bielefeld Paderborn 30.03. 
  
Halbmarathon Mannschaft    
4:41:58  LC Solbad Ravensberg   Minden  24.08. 
 Willcox-Heidner, Victoria (1973) - 1:31:22;  Engels, Sabine (1968) - 1:32:06;  Niemann, Marianne (1953) - 1:38:30  
4:48:58  TSVE 1890 Bielefeld   Paderborn 30.03. 
 Fritzemeier, Stephanie (1991) - 1:34:45;  Schmitz, Verena-Alex. (1982) - 1:36:42;  Wienstroth, Ilka (1981) - 1:37:31 
  
Marathon    
3:33:51  Romanova, Nadiya 1986 TSVE 1890 Bielefeld Amsterdam (NED)  20.10. 
3:37:51  Hebenstreit, Ilka  1988 TSVE 1890 Bielefeld Münster  08.09. 
  
3000 m Hindernis    
11:16,05 Dickob, Isabel  1993 SV Brackwede  Göttingen 16.06. 
  
Weitsprung    
5,08 -0,7 Schultze, Annike  1993 SV Brackwede  BI-Brackwede 24.05. 
  
Kugelstoß   4 kg 
9,10  Wenske, Katja  1991 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 28.06. 
  
Diskuswurf   1 kg 
24,91  Wenske, Katja  1991 VfB Fichte Bielefeld Bad Oeynhausen  20.05. 
  
Speerwurf   600 g 
33,31  Wenske, Katja  1991 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 28.06. 
  
  
Männliche Jugend U20 
  
100 m Lauf    
12,35 -0,1 Huget, René  1995 SV Brackwede  Paderborn 15.06. 
  
400 m Lauf    
55,48  van Bruggen, Henri 1995 SV Brackwede  Bad Oeynhausen  20.05. 
56,11  Nawartschi, Cyrus 1995 SV Brackwede  Bad Oeynhausen  20.05. 
  
800 m Lauf    
2:02,14  van Buggen, Henri 1995 SV Brackwede  Minden  19.07. 
2:09,76  Nawartschi, Cyrus 1995 SV Brackwede  Lemgo  01.09. 
  
1500 m Lauf    
4:01,48  Petros, Amanal  1995 TSVE 1890 Bielefeld Duisburg 02.06. 
  
3000 m Lauf    
8:34,01  Petros, Amanal  1995 TSVE 1890 Bielefeld BI-Brackwede 24.05. 
  
5000 m Lauf    
14:29,68 Petros, Amanal  1995 TSVE 1890 Bielefeld Rostock  26.07. 
17:18,01 Kerkmann, Tim  1995 TSVE 1890 Bielefeld Borgholzhausen 05.07. 
  
 
5 km Str.    
17:41  Kerkmann, Tim  1995 TSVE 1890 Bielefeld B. Salzuflen-Holzhausen  14.09. 
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10 km Str.    
29:52  Petros, Amanal  1995 TSVE 1890 Bielefeld Berlin  13.10. 
35:36  Kerkmann, Tim  1995 TSVE 1890 Bielefeld Rh.-Wiedenbrück   06.12. 
37:50  Nawartschi, Cyrus 1995 SV Brackwede  Sth.-Brockhagen 05.10. 
39:40  Wochner, Max-Philipp 1994 Bielefelder TG  Harsewinkel 25.05. 
  
Halbmarathon    
1:20:50  Kerkmann, Tim  1995 TSVE 1890 Bielefeld Potsdam 02.06. 
  
3 x 1000 m Staffel    
8:32,09  SV Brackwede   Menden  04.05. 
 Nawartschi, Cyrus (1995);  Loose, Nick (1994);  van Bruggen, Henri (1995)  
  
Kugelstoß   6 kg 
10,75  Huget, René  1995 SV Brackwede  Paderborn 15.06. 
  
Diskuswurf   1.75kg 
26,50  Huget, René  1995 SV Brackwede  Bielefeld 28.06. 
  
Speerwurf   800 g 
32,79  Huget, René  1995 SV Brackwede  Bielefeld 28.06. 
  
  
Männliche Jugend U18 
  
100 m Lauf    
12,24  Schulte, Max  1996 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
12,38  Hünerhoff, Jan Paul 1996 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
12,71 -0,6 Koch, Matthias  1997 VfB Fichte Bielefeld Paderborn 15.06. 
12,82  Leis, Richard  1997 VfB Fichte Bielefeld Blomberg 08.09. 
  
200 m Lauf    
28,04 +0,9 Meser, Alex  1996 LC Solbad Ravensberg Bad Salzuflen 01.05. 
  
800 m Lauf    
2:10,87  Schmidtke, Robert 1997 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 05.07. 
2:12,58  Geisemeier, Jan  1996 LC Solbad Ravensberg BI-Brackwede 24.05. 
2:13,81  Oberwittler, Tobias 1996 TSVE 1890 Bielefeld BI-Brackwede 24.05. 
2:18,73  Koch, Matthias  1997 VfB Fichte Bielefeld BI-Brackwede 24.05. 
  
1000 m Lauf    
2:57,21  Geisemeier, Jan  1996 LC Solbad Ravensberg Melle  29.05. 
3:03,15  Schmidtke, Robert 1997 LC Solbad Ravensberg Melle  29.05. 
3:20,17  Kinner, Dominik  1997 LC Solbad Ravensberg Melle  29.05. 
  
1500 m Lauf    
4:37,90  Geisemeier, Jan  1996 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 05.07. 
4:44,95  Kinner, Dominik  1997 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 05.07. 
  
3000 m Lauf    
9:58,27  Geisemeier, Jan  1996 LC Solbad Ravensberg Recklinghausen 22.06. 
11:05,21 Kniepkamp, Tim  1997 TSVE 1890 Bielefeld Paderborn 15.06. 
  
5 km Str.    
18:29  Geisemeier, Jan  1996 LC Solbad Ravensberg SH-Stukenbrock 15.09. 
18:44  Schmidtke, Robert 1997 LC Solbad Ravensberg Ostbevern 10.08. 
18:57  Wochner, Paul Frederik 1997 Bielefelder TG  Salzkotten 16.03. 
20:28  Kinner, Dominik  1997 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel 07.04. 
21:01  Wagemann, Marvin 1997 LC Solbad Ravensberg SH-Stukenbrock 15.09. 
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400 m Hürden   0.838m 
67,35  Koch, Matthias  1997 VfB Fichte Bielefeld Paderborn 15.06. 
  
Hochsprung    
1,56  Schulte, Max  1996 PSV Bielefeld  Bielefeld 25.06. 
  
Weitsprung    
5,43 -1,1 Koch, Matthias  1997 VfB Fichte Bielefeld Paderborn 15.06. 
4,98 +0,9 Leis, Richard  1997 VfB Fichte Bielefeld Blomberg 08.09. 
4,85  Hünerhoff, Jan Paul 1996 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
  
Kugelstoß   5 kg 
8,44  Schulte, Max  1996 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
8,42  Leis, Richard  1997 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 28.06. 
7,92  Hünerhoff, Jan Paul 1996 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
7,66  Koch, Matthias  1997 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
  
Diskuswurf   1.5 kg 
21,68  Leis, Richard  1997 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 28.06. 
  
Hammerwurf   5 kg 
21,90  Michalsky, Maximilian 1997 VfB Fichte Bielefeld Olfen  15.06. 
  
Speerwurf   700 g 
40,34  Neumann, Tobias 1996 SV Brackwede  Lemgo  21.04. 
21,93  Leis, Richard  1997 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 28.06. 
  
  
Männliche Jugend U16 
  
4 x 100 m Staffel    
50,52  VfB Fichte Bielefeld   Bielefeld 21.09. 
 Hanrath, Carl-Christian (1998);  Burgmann, Jonas (1998);  Wang, Zijian (2000);  Bechtel, Reto (2001)  
  
  
Jugend M15 
  
100 m Lauf    
12,27 +0,3 Hanrath, Carl-Christian 1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 21.09. 
12,39 +0,3 Aberkan, Amin  1998 PSV Bielefeld  Bielefeld 21.09. 
12,71 +0,9 Krüger, Fynn  1998 SV Brackwede  Dortmund 02.06. 
12,94 +0,3 Neuhaus, Tim  1998 PSV Bielefeld  Bielefeld 21.09. 
13,27 +0,3 Dyballa, Lukas  1998 PSV Bielefeld  Bielefeld 21.09. 
13,43 +0,5 Burgmann, Jonas  1998 VfB Fichte Bielefeld Blomberg 07.07. 
13,67  Zschau, Niklas  1998 Bielefelder TG  Borgholzhausen 25.05. 
  
300 m Lauf    
41,28  Krüger, Fynn  1998 SV Brackwede  Blomberg 07.07. 
42,88  Zschau, Niklas  1998 Bielefelder TG  Bönen  30.05. 
  
800 m Lauf    
2:08,76  Birke, Pascal  1998 LC Solbad Ravensberg Kreuztal  16.06. 
2:09,23  Gößling, Tjard  1998 SV Brackwede  Kreuztal  16.06. 
2:12,01  Zschau, Niklas  1998 Bielefelder TG  Hagen  14.07. 
2:22,55  Aberkan, Amin  1998 PSV Bielefeld  Bielefeld 03.10. 
2:36,81  Selvenesan, Pavithiran 1998 Bielefelder TG  BI-Brackwede 24.05. 
  
1000 m Lauf    
2:55,38  Birke, Pascal  1998 LC Solbad Ravensberg Melle  29.05. 
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1500 m Lauf    
4:27,95  Birke, Pascal  1998 LC Solbad Ravensberg Bad Oeynhausen  20.05. 
  
3000 m Lauf    
9:41,23  Birke, Pascal  1998 LC Solbad Ravensberg Almelo (NED) 07.09. 
9:58,94  Gößling, Tjard  1998 SV Brackwede  Dortmund 08.05. 
  
5 km Str.    
17:40  Birke, Pascal  1998 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel 07.04. 
18:08  Gößling, Tjard  1998 SV Brackwede  Harsewinkel 07.04. 
  
80 m Hürden   0.838m 
12,98 +0,4 Krüger, Fynn  1998 SV Brackwede  Rheine  30.06. 
16,30  Zschau, Niklas  1998 Bielefelder TG  Bielefeld 21.09. 
  
Hochsprung    
1,69  Hanrath, Carl-Christian 1998 VfB Fichte Bielefeld Blomberg 08.09. 
1,62  Brand, Felix  1998 PSV Bielefeld  Bielefeld 25.06. 
1,52  Krüger, Fynn  1998 SV Brackwede  Rheine  30.06. 
1,44  Zschau, Niklas  1998 Bielefelder TG  Bielefeld 21.09. 
1,43  Burgmann, Jonas  1998 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
  
Weitsprung    
5,62 +0,9 Hanrath, Carl-Christian 1998 VfB Fichte Bielefeld Blomberg 08.09. 
5,54 -0,1 Krüger, Fynn  1998 SV Brackwede  Rheine  30.06. 
5,21  Burgmann, Jonas  1998 VfB Fichte Bielefeld Blomberg 08.09. 
5,18 +0,2 Aberkan, Amin  1998 PSV Bielefeld  Bielefeld 21.09. 
5,06 +0,8 Neuhaus, Tim  1998 PSV Bielefeld  Bielefeld 21.09. 
4,37 +0,2 Zschau, Niklas  1998 Bielefelder TG  Bielefeld 21.09. 
4,18 +0,2 Dyballa, Lukas  1998 PSV Bielefeld  Bielefeld 21.09. 
  
Kugelstoß   4 kg 
12,06  Burgmann, Jonas  1998 VfB Fichte Bielefeld Kreuztal  16.06. 
9,67  Hanrath, Carl-Christian 1998 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
8,43  Krüger, Fynn  1998 SV Brackwede  Bielefeld 01.05. 
 
Diskuswurf   1 kg 
32,54  Burgmann, Jonas  1998 VfB Fichte Bielefeld Blomberg 07.07. 
22,52  Naguleswaran, Visvathan 1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 28.06. 
20,28  Hanrath, Carl-Christian 1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 28.06. 
 
Hammerwurf   4 kg 
18,17  Kalyanakumar, Rojahn 1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 28.06. 
 
Speerwurf   600 g 
38,12  Burgmann, Jonas  1998 VfB Fichte Bielefeld Blomberg 07.07. 
29,57  Hanrath, Carl-Christian 1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 03.10. 
27,46  Krüger, Fynn  1998 SV Brackwede  Rheine  30.06. 
 
4-Kampf    
100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch 
1.962  Hanrath, Carl-Christian 1998 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
 12,40-4,98-9,67-1,47  
1.845  Burgmann, Jonas  1998 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
 13,63-4,90-10,11-1,43  
1.822  Krüger, Fynn  1998 SV Brackwede  Bielefeld 01.05. 
 13,38-4,96-8,43-1,48  
1.568  Zschau, Niklas  1998 Bielefelder TG  Borgholzhausen 25.05. 
 13,67-4,32-6,96-1,31  
  
 



Leichtathletik-Kreis Bielefeld/Halle – Jahresbestenliste Freiluftsaison 2013  (Version  „undurchlässig“) 
 

                                                                                          8 
 

Blockwettkampf S/S    
100m-80m H.-Weit-Hoch-Speer (600g) 
2.509  Krüger, Fynn  1998 SV Brackwede  Rheine  30.06. 
 12,91(+0,3)-12,98(+0,4)-5,54(-0,1)-1,52-27,46  
  
  
Jugend M14 
  
100 m Lauf    
11,83 -1,2 Timmerhans, Torben 1999 SV Brackwede  Lemgo  17.05. 
13,24 +0,9 Prester, Daniel  1999 PSV Bielefeld  Bielefeld 21.09. 
15,58  Klemme, Julian  1999 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
  
300 m Lauf    
38,58  Timmerhans, Torben 1999 SV Brackwede  Dortmund 02.06. 
  
800 m Lauf    
2:21,68  Timmerhans, Torben 1999 SV Brackwede  BI-Brackwede 24.05. 
2:39,14  Vogt, Ben  1999 SV Brackwede  Lemgo  17.05. 
 
80 m Hürden   0.838m 
12,50 -2,2 Timmerhans, Torben 1999 SV Brackwede  Bielefeld 03.10. 
  
Hochsprung    
1,48  Timmerhans, Torben 1999 SV Brackwede  Bielefeld 01.05. 
1,23  Klemme, Julian  1999 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
  
Weitsprung    
6,06 +0,8 Timmerhans, Torben 1999 SV Brackwede  Kreuztal  16.06. 
4,48 -0,2 Prester, Daniel  1999 PSV Bielefeld  Bielefeld 21.09. 
4,17  Klemme, Julian  1999 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
  
Kugelstoß   4 kg 
8,25  Timmerhans, Torben 1999 SV Brackwede  Bielefeld 01.05. 
 
Diskuswurf   1 kg 
17,65  Vivekananthar, Thambu 1999 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 28.06. 
  
Speerwurf   600 g 
30,44  Timmerhans, Torben 1999 SV Brackwede  Rheine  30.06. 
 
4-Kampf    
100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch 
1.966  Timmerhans, Torben 1999 SV Brackwede  Bielefeld 01.05. 
 12,33-5,54-8,25-1,48  
1.304  Klemme, Julian  1999 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
 15,58-4,17-5,61-1,23  
  
Blockwettkampf S/S    
100m-80m H.-Weit-Hoch-Speer (600g) 
2.632  Timmerhans, Torben 1999 SV Brackwede  Rheine  30.06. 
 11,86-12,72-5,55-1,48-30,44  
  
  
Männliche Jugend U14 
  
4 x 75 m Staffel    
40,70  VfB Fichte Bielefeld   Blomberg 07.07. 
 Moudatsakis, Dimitrios (2002);  Wang, Zijian (2000);  Bechtel, Reto (2001);  Wendisch, Jasper (2000)  
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Jugend M13 
  
75 m Lauf    
9,78 +0,0 Wang, Zijian  2000 VfB Fichte Bielefeld Blomberg 07.07. 
10,15 +0,5 Kilian, Finn  2000 Bielefelder TG  Blomberg 07.07. 
10,50  Northoff, Timo  2000 TuS Jöllenbeck  Bielefeld 21.09. 
11,03  Eggert, Niklas  2000 SV Ubbedissen  Bielefeld 21.09. 
11,05 -0,3 Lawrence, Eddie  2000 VfB Fichte Bielefeld Blomberg 07.07. 
11,48  Otterpohl, Luis  2000 SV Brackwede  Lemgo  17.05. 
11,65 +0,0 Wendisch, Jasper  2000 VfB Fichte Bielefeld Blomberg 07.07. 
11,90  Witte, Simon  2000 SV Ubbedissen  Bielefeld 21.09. 
12,59  Hemminghaus, Jan 2000 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
  
800 m Lauf    
2:26,24  Pogatzki-Lopez, Miguel 2000 SV Brackwede  BI-Brackwede 24.05. 
2:37,80  Pieper, Thore  2000 SV Brackwede  Bielefeld 03.10. 
2:49,19  Bochert, Florian  2000 TSVE 1890 Bielefeld Oelde  14.09. 
2:50,71  Otterpohl, Luis  2000 SV Brackwede  BI-Brackwede 24.05. 
2:55,58  Schürmann, Jonas 2000 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 05.07. 
2:58,41  Wendisch, Jasper  2000 VfB Fichte Bielefeld BI-Brackwede 24.05. 
  
2000 m Lauf    
8:08,68  Wang, Zijian  2000 VfB Fichte Bielefeld Minden  01.06. 
  
60 m Hürden   0.762m 
10,12  Wang, Zijian  2000 VfB Fichte Bielefeld Minden  01.06. 
11,00  Lange, Bjarne  2000 PSV Bielefeld  Bielefeld 21.09. 
11,36  Kilian, Finn  2000 Bielefelder TG  Bielefeld 03.10. 
12,30  Eggert, Niklas  2000 SV Ubbedissen  Bielefeld 21.09. 
13,77  Witte, Simon  2000 SV Ubbedissen  Bielefeld 21.09. 
  
Hochsprung    
1,39  Wang, Zijian  2000 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
1,38  Kilian, Finn  2000 Bielefelder TG  Blomberg 07.07. 
1,32  Eggert, Niklas  2000 SV Ubbedissen  Bielefeld 21.09. 
 
Weitsprung    
5,50  Wang, Zijian  2000 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 03.10. 
4,70  Pieper, Thore  2000 SV Brackwede  Bielefeld 03.10. 
4,57 +1,4 Kilian, Finn  2000 Bielefelder TG  Blomberg 07.07. 
4,40 +0,3 Lange, Bjarne  2000 PSV Bielefeld  Bielefeld 21.09. 
4,24 +0,2 Eggert, Niklas  2000 SV Ubbedissen  Minden  14.09. 
4,21 +0,0 Otterpohl, Luis  2000 SV Brackwede  Lemgo  17.05. 
3,78 +1,5 Wendisch, Jasper  2000 VfB Fichte Bielefeld Blomberg 07.07. 
3,68 +0,2 Witte, Simon  2000 SV Ubbedissen  Minden  14.09. 
3,53  Hemminghaus, Jan 2000 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
 
Kugelstoß   3 kg 
11,72  Northoff, Timo  2000 TuS Jöllenbeck  Bielefeld 03.10. 
9,40  Kilian, Finn  2000 Bielefelder TG  Bielefeld 28.06. 
8,34  Henrich, Julian  2000 PSV Bielefeld  Bielefeld 28.06. 
8,28  Wang, Zijian  2000 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 28.06. 
  
Diskuswurf   750 g 
27,37  Kilian, Finn  2000 Bielefelder TG  Bielefeld 28.06. 
26,25  Wang, Zijian  2000 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 28.06. 
  
Speerwurf   400 g 
34,36  Kilian, Finn  2000 Bielefelder TG  Bielefeld 28.06. 
30,55  Henrich, Julian  2000 PSV Bielefeld  Bielefeld 28.06. 
23,68  Wang, Zijian  2000 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 28.06. 
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Ballwurf 200g    
60,50  Wang, Zijian  2000 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 21.09. 
46,50  Kilian, Finn  2000 Bielefelder TG  Borgholzhausen 25.05. 
43,00  Wendisch, Jasper  2000 VfB Fichte Bielefeld Blomberg 07.07. 
41,00  Northoff, Timo  2000 TuS Jöllenbeck  Bielefeld 03.10. 
33,00  Eggert, Niklas  2000 SV Ubbedissen  Bielefeld 13.07. 
31,50  Hemminghaus, Jan 2000 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
31,00  Otterpohl, Luis  2000 SV Brackwede  Lemgo  17.05. 
  
3-Kampf    
75m-Weit-Ball 
1.088  Eggert, Niklas  2000 SV Ubbedissen  Bielefeld 13.07. 
 11,25-4,07-33,00  
  
4-Kampf    
75m-Weit-Hoch-Ball 
1.919  Wang, Zijian  2000 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
 9,79-5,27-1,39-54,50  
1.629  Kilian, Finn  2000 Bielefelder TG  Borgholzhausen 25.05. 
 10,29-4,30-1,23-46,50  
1.417  Eggert, Niklas  2000 SV Ubbedissen  Borgholzhausen 25.05. 
 11,34-3,80-1,31-31,50  
1.124  Hemminghaus, Jan 2000 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
 12,59-3,53-1,03-31,50  
  
Blockwettkampf Basis    
75m-60m H.-Weit-Ball-2000m 
2.351  Wang, Zijian  2000 VfB Fichte Bielefeld Minden  01.06. 
 9,92-10,12-5,06(+0,1)-53,00-8:08,68  
  
  
Jugend M12 
  
75 m Lauf    
10,45 -0,5 Bechtel, Reto  2001 VfB Fichte Bielefeld Blomberg 07.07. 
10,64  Mahendrao, Prasanna 2001 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
11,21 +0,0 Krüger, Mathis  2002 SV Brackwede  Blomberg 07.07. 
11,25 -0,6 Moudatsakis, Dimitrios 2002 VfB Fichte Bielefeld Blomberg 07.07. 
12,05  Fink, Massimo  2001 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
12,20  Bunte, Dominik  2001 SV Ubbedissen  Borgholzhausen 25.05. 
12,35  Thieß, Aaron  2001 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 13.07. 
12,45  Buschmaas, Lasse 2001 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
12,53  Holm, Jannes  2001 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
12,75  Feldscher, Henrik  2001 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
  
800 m Lauf    
2:29,89  Kempmann, Neilan 2001 TSVE 1890 Bielefeld Borgholzhausen 05.07. 
2:32,69  Bechtel, Reto  2001 VfB Fichte Bielefeld BI-Brackwede 24.05. 
2:35,73  Erdmann, Clemens 2001 TSVE 1890 Bielefeld BI-Brackwede 24.05. 
2:36,62  Denzel-Lantada, Elias 2001 TSVE 1890 Bielefeld BI-Brackwede 24.05. 
2:44,53  Gößling, Jos  2001 TSVE 1890 Bielefeld BI-Brackwede 24.05. 
2:48,73  Kröger, Tim  2001 SV Brackwede  Lemgo  01.09. 
2:50,74  Schmitz, Robin  2001 TSVE 1890 Bielefeld Borgholzhausen 05.07. 
2:50,81  Thieß, Aaron  2001 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 05.07. 
2:52,82  Grotemeier, Felix  2001 SV Brackwede  BI-Brackwede 24.05. 
2:58,23  Fink, Massimo  2001 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 05.07. 
 
2:58,48  Bunte, Dominik  2001 SV Ubbedissen  BI-Brackwede 24.05. 
  
1000 m Lauf    
3:50,20  Birke, Nico  2001 LC Solbad Ravensberg Melle  29.05. 
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2000 m Lauf    
7:07,26  Kempmann, Neilan 2001 TSVE 1890 Bielefeld Blomberg 07.07. 
7:32,31  Denzel-Lantada, Elias 2001 TSVE 1890 Bielefeld Blomberg 07.07. 
7:56,34  Kröger, Tim  2001 SV Brackwede  Blomberg 07.07. 
  
5 km Str.    
20:22  Erdmann, Clemens 2001 TSVE 1890 Bielefeld Gütersloh 20.05. 
26:21  Thieß, Aaron  2001 LC Solbad Ravensberg SH-Stukenbrock 15.09. 
  
60 m Hürden   0.762m 
12,73  Thieß, Aaron  2001 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 21.09. 
  
Hochsprung    
1,35  Bechtel, Reto  2001 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
1,28  Thieß, Aaron  2001 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 21.09. 
1,19  Fink, Massimo  2001 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
1,12  Bunte, Dominik  2001 SV Ubbedissen  Bielefeld 21.09. 
 
Stabhochsprung    
1,72  Meier, Hendrik  2001 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 28.06. 
  
Weitsprung    
4,67  Bechtel, Reto  2001 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
4,17  Mahendrao, Prasanna 2001 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
3,97  Thieß, Aaron  2001 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 13.07. 
3,58  Bunte, Dominik  2001 SV Ubbedissen  Bielefeld 13.07. 
3,39  Fink, Massimo  2001 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
3,30 +0,0 Kröger, Tim  2001 SV Brackwede  Lemgo  17.05. 
3,30  Buschmaas, Lasse 2001 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
 
Kugelstoß   3 kg 
8,80  Mahendrao, Prasanna 2001 PSV Bielefeld  Bielefeld 28.06. 
  
Ballwurf 200g    
54,00  Mahendrao, Prasanna 2001 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
40,50  Krüger, Mathis  2002 SV Brackwede  Blomberg 07.07. 
35,50  Thieß, Aaron  2001 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 13.07. 
33,00  Bechtel, Reto  2001 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
31,50  Fink, Massimo  2001 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
30,00  Buschmaas, Lasse 2001 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
27,50  Bunte, Dominik  2001 SV Ubbedissen  Borgholzhausen 25.05. 
 
3-Kampf    
75m-Weit-Ball 
1.287  Mahendrao, Prasanna 2001 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
 10,64-4,17-54,00  
1.005  Thieß, Aaron  2001 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 13.07. 
 12,35-3,97-35,50  
893  Bunte, Dominik  2001 SV Ubbedissen  Bielefeld 13.07. 
 12,25-3,58-25,50  
776  Feldscher, Henrik  2001 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
 12,75-3,23-21,00  
  
4-Kampf    
75m-Weit-Hoch-Ball 
1.618  Bechtel, Reto  2001 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
 10,59-4,67-1,35-33,00  
1.286  Thieß, Aaron  2001 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
 12,57-3,60-1,27-33,00  
1.242  Fink, Massimo  2001 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
 12,05-3,39-1,19-31,50  
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1.136  Bunte, Dominik  2001 SV Ubbedissen  Borgholzhausen 25.05. 
 12,20-3,25-1,11-27,50  
1.045  Buschmaas, Lasse 2001 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
 12,45-3,30-0,95-30,00  
  
  
Männliche Kinder U12 
  
4 x 50 m Staffel    
30,59  Bielefelder TG    Bielefeld 21.09. 
 Priesmeier, Louis (2003);  Hempel, Julius (2003);  Behr, Mats (2002);  Böhle, Luca (2002)  
31,38  LC Solbad Ravensberg   Bielefeld 21.09. 
 Engelmann, Vinzent (2002);  Stahnke, Henri (2004);  Gräsner, Simon (2003);  Schiller, Tarik (2003)  
  
3-Kampf Mannschaft    
50m-Weit-S.-Ball 
4.493  Bielefelder TG    Borgholzhausen 25.05. 
 Behr, Mats (2002) - 983;  Böhle, Luca (2002) - 957;  Rauer, Lasse (2002) - 944  
 Priesmeier, Louis (2003) - 842;  Hempel, Julius (2003) - 767 
  
  
Kinder M11 
  
50 m Lauf    
7,79  Krüger, Mathis  2002 SV Brackwede  Bielefeld 21.09. 
7,81  Moudatsakis, Dimitrios 2002 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
7,82  Böhle, Luca  2002 Bielefelder TG  Bielefeld 21.09. 
8,12  Rauer, Lasse  2002 Bielefelder TG  Bielefeld 21.09. 
8,13  Behr, Mats  2002 Bielefelder TG  Bielefeld 21.09. 
8,18  Engelmann, Vinzent 2002 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 21.09. 
8,25  Mangels, Luca  2002 Spvg. Versmold  Gütersloh 21.09. 
8,47 +0,6 Pohlmann, Tobias 2002 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
8,56  Yaja, Jamil  2002 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
8,67  Wilhelmy, Kai  2002 SV Brackwede  Dortmund 02.06. 
  
8,80  Klatt, Moritz  2002 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
9,03  Mikic, Marcel  2002 Spvg. Versmold  Borgholzhausen 25.05. 
9,16  Kouri, Noel  2002 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
9,28  Silvarajah, Barath 2002 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
 
800 m Lauf    
2:38,88  Krüger, Mathis  2002 SV Brackwede  BI-Brackwede 24.05. 
2:39,83  Tiekemeier, Felix  2002 TSVE 1890 Bielefeld BI-Brackwede 24.05. 
2:53,05  Kapp, Aurelius  2002 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 05.07. 
3:18,95  Constabel, Ian  2002 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 05.07. 
  
Hochsprung    
1,32  Moudatsakis, Dimitrios 2002 VfB Fichte Bielefeld Blomberg 07.07. 
1,24  Wilhelmy, Kai  2002 SV Brackwede  Dortmund 02.06. 
1,21  Krüger, Mathis  2002 SV Brackwede  Dortmund 02.06. 
1,12  Böhle, Luca  2002 Bielefelder TG  Bielefeld 21.09. 
1,08  Maininger, Daniel 2002 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
1,04  Silvarajah, Barath 2002 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
  
Stabhochsprung    
1,95  Krüger, Mathis  2002 SV Brackwede  Blomberg 07.07. 
  
Weitsprung    
4,39  Moudatsakis, Dimitrios 2002 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
4,16  Krüger, Mathis  2002 SV Brackwede  Bielefeld 03.10. 
3,96  Behr, Mats  2002 Bielefelder TG  Bad Salzuflen 01.05. 
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3,88  Böhle, Luca  2002 Bielefelder TG  Bad Salzuflen 01.05. 
3,85  Wilhelmy, Kai  2002 SV Brackwede  Dortmund 02.06. 
3,82  Mangels, Luca  2002 Spvg. Versmold  Coesfeld  06.07. 
3,78  Pohlmann, Tobias 2002 Spvg. Versmold  Oelde  14.09. 
3,75 +0,4 Rauer, Lasse  2002 Bielefelder TG  Bielefeld 21.09. 
3,56 +0,3 Engelmann, Vinzent 2002 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 21.09. 
3,54  Yaja, Jamil  2002 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
  
3,40  Klatt, Moritz  2002 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
3,20  Maininger, Daniel 2002 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
 
Schlagball 80g    
49,00  Krüger, Mathis  2002 SV Brackwede  Bielefeld 21.09. 
37,00  Behr, Mats  2002 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
37,00  Pohlmann, Tobias 2002 Spvg. Versmold  Gütersloh 21.09. 
35,00  Böhle, Luca  2002 Bielefelder TG  Bielefeld 21.09. 
34,50  Rauer, Lasse  2002 Bielefelder TG  Borgholzhausen 25.05. 
33,00  Klatt, Moritz  2002 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
31,50  Wilhelmy, Kai  2002 SV Brackwede  Lemgo  17.05. 
30,00  Mikic, Marcel  2002 Spvg. Versmold  Borgholzhausen 25.05. 
30,00  Mangels, Luca  2002 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
29,00  Yaja, Jamil  2002 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
  
29,00  Moudatsakis, Dimitrios 2002 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
28,50  Silvarajah, Barath 2002 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
26,00  Lahnt, Moritz  2002 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
26,00  Engelmann, Vinzent 2002 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 21.09. 
 
3-Kampf    
50m-Weit-S.-Ball 
1.044  Moudatsakis, Dimitrios 2002 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
 7,81-4,39-29,00  
1.017  Behr, Mats  2002 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
 8,17-3,95-37,00  
957  Böhle, Luca  2002 Bielefelder TG  Borgholzhausen 25.05. 
 7,87-3,55-31,00  
944  Rauer, Lasse  2002 Bielefelder TG  Borgholzhausen 25.05. 
 8,37-3,67-34,50  
884  Pohlmann, Tobias 2002 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
 8,47(+0,6)-3,55-30,00  
865  Yaja, Jamil  2002 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
 8,56-3,54-29,00  
857  Klatt, Moritz  2002 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
 8,80-3,40-33,00  
 
854  Mangels, Luca  2002 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
 8,81(+0,6)-3,58-30,00  
 
4-Kampf    
50m-Weit-Hoch-S.-Ball 
1.403  Krüger, Mathis  2002 SV Brackwede  Bielefeld 01.05. 
 8,01-3,98-1,20-43,50  
1.355  Moudatsakis, Dimitrios 2002 VfB Fichte Bielefeld Minden  01.06. 
 7,94-4,34-1,24-28,00  
964  Silvarajah, Barath 2002 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
 9,28-3,11-1,04-28,50  
894  Maininger, Daniel 2002 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
 9,80-3,20-1,08-21,50  
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Kinder M10 
  
50 m Lauf    
7,55  Schröder, Kevin  2003 Spvg. Versmold  Gütersloh 21.09. 
7,87  Meyer, Elias  2003 Spvg. Versmold  Gütersloh 21.09. 
7,95  Schiller, Tarik  2003 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 21.09. 
8,06  Gräsner, Simon  2003 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 21.09. 
8,37  Timmerhans, Lasse 2003 SV Brackwede  Lemgo  17.05. 
8,42  Braun, Justus  2003 Bielefelder TG  Bielefeld 21.09. 
8,63  Hempel, Julius  2003 Bielefelder TG  Bielefeld 01.05. 
8,72  Priesmeier, Louis  2003 Bielefelder TG  Borgholzhausen 25.05. 
8,76  Ludewig, Timo  2003 SV Ubbedissen  Bielefeld 01.05. 
8,80  Loos, Niklas  2003 Spvg. Versmold  Borgholzhausen 25.05. 
  
8,92  Großjohann, Timo 2003 TV Werther  Borgholzhausen 25.05. 
9,14  Gaesing, Julius  2003 TuS Jöllenbeck  Bielefeld 21.09. 
9,28  Nigeswaran, Sapiesan 2003 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
9,28  Finke, Lennart  2003 TV Werther  Bielefeld 01.05. 
9,31  Santharuban, Tanush 2003 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
 
800 m Lauf    
2:45,32  Schiller, Tarik  2003 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 05.07. 
2:46,67  Timmerhans, Lasse 2003 SV Brackwede  Borgholzhausen 05.07. 
3:10,72  Riepe, Lukas  2003 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 05.07. 
3:13,19  Gräsner, Simon  2003 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 05.07. 
3:14,95  Klask, Mattis  2003 SV Brackwede  Lemgo  17.05. 
  
Hochsprung    
1,28  Schiller, Tarik  2003 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 01.05. 
1,16  Gräsner, Simon  2003 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 21.09. 
1,08  Loos, Niklas  2003 Spvg. Versmold  Oelde  14.09. 
1,04  Braun, Justus  2003 Bielefelder TG  Bielefeld 21.09. 
1,00  Hempel, Julius  2003 Bielefelder TG  Bielefeld 01.05. 
  
Weitsprung    
4,30  Schröder, Kevin  2003 Spvg. Versmold  Gütersloh 21.09. 
4,14 +0,4 Schiller, Tarik  2003 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 21.09. 
3,74 +0,0 Gräsner, Simon  2003 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 21.09. 
3,72  Braun, Justus  2003 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
3,69  Timmerhans, Lasse 2003 SV Brackwede  Dortmund 02.06. 
3,68  Priesmeier, Louis  2003 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
3,66  Meyer, Elias  2003 Spvg. Versmold  Coesfeld  06.07. 
3,49  Ludewig, Timo  2003 SV Ubbedissen  Bielefeld 01.05. 
3,48  Hempel, Julius  2003 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
3,27  Großjohann, Timo 2003 TV Werther  Borgholzhausen 25.05. 
3,20  Santharuban, Tanush 2003 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
3,13  Loos, Niklas  2003 Spvg. Versmold  Borgholzhausen 25.05. 
 
Schlagball 80g    
47,50  Schiller, Tarik  2003 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 21.09. 
42,00  Schröder, Kevin  2003 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
37,50  Gräsner, Simon  2003 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
33,00  Santharuban, Tanush 2003 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
32,50  Meyer, Elias  2003 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
32,00  Timmerhans, Lasse 2003 SV Brackwede  Bielefeld 21.09. 
31,00  Priesmeier, Louis  2003 Bielefelder TG  Borgholzhausen 25.05. 
27,50  Gaesing, Julius  2003 TuS Jöllenbeck  Bielefeld 21.09. 
27,00  Braun, Justus  2003 Bielefelder TG  Bielefeld 21.09. 
25,50  Finke, Lennart  2003 TV Werther  Bielefeld 01.05. 
25,50  Hempel, Julius  2003 Bielefelder TG  Bielefeld 21.09. 
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25,00  Loos, Niklas  2003 Spvg. Versmold  Borgholzhausen 25.05. 
24,00  Klask, Mattis  2003 SV Brackwede  Lemgo  17.05. 
23,00  Ludewig, Timo  2003 SV Ubbedissen  Borgholzhausen 25.05. 
22,00  Dormann, Niklas  2003 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
21,50  Großjohann, Timo 2003 TV Werther  Borgholzhausen 25.05. 
  
3-Kampf    
50m-Weit-S.-Ball 
1.113  Schröder, Kevin  2003 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
 7,85(-1,1)-4,16-42,00  
1.088  Schiller, Tarik  2003 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
 8,09-4,06-44,00  
970  Gräsner, Simon  2003 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
 8,17-3,52-37,50  
938  Meyer, Elias  2003 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
 8,14(-1,1)-3,55-32,50  
882  Timmerhans, Lasse 2003 SV Brackwede  Bielefeld 01.05. 
 8,49-3,52-30,50  
872  Braun, Justus  2003 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
 8,45-3,72-26,00  
870  Priesmeier, Louis  2003 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
 8,81-3,68-30,50  
787  Santharuban, Tanush 2003 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
 9,31-3,20-33,00  
775  Ludewig, Timo  2003 SV Ubbedissen  Bielefeld 01.05. 
 8,76-3,49-22,00  
767  Hempel, Julius  2003 Bielefelder TG  Borgholzhausen 25.05. 
 8,66-3,26-23,00   
  
756  Loos, Niklas  2003 Spvg. Versmold  Borgholzhausen 25.05. 
 8,80-3,13-25,00  
729  Großjohann, Timo 2003 TV Werther  Borgholzhausen 25.05. 
 8,92-3,27-21,50  
696  Finke, Lennart  2003 TV Werther  Bielefeld 01.05. 
 9,28-2,97-25,50  
625  Dormann, Niklas  2003 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
 9,87-3,04-22,00  
  
4-Kampf    
50m-Weit-Hoch-S.-Ball 
1.403  Schiller, Tarik  2003 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 01.05. 
 8,34-4,00-1,28-42,00  
913  Hempel, Julius  2003 Bielefelder TG  Bielefeld 01.05. 
 8,63-3,22-1,00-18,00  
913  Braun, Justus  2003 Bielefelder TG  Bielefeld 01.05. 
 9,04-3,06-1,00-24,00  
  
  
Kinder M09 
  
50 m Lauf    
8,17  Rempe, Jannis  2004 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 13.07. 
8,55  Stahnke, Henri  2004 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 21.09. 
8,68  Klingbeil, Felix  2004 SV Brackwede  Lemgo  01.09. 
9,08  Förster, Fiete  2004 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
9,14  Askenas, Jan  2004 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
9,47  Böhm-Kasper, Max 2004 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
9,96  Fecke, Nico  2004 SV Ubbedissen  Bielefeld 01.05. 
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800 m Lauf    
2:54,49  Färber, Jenning  2004 SV Brackwede  Lemgo  01.09. 
2:56,29  Rempe, Jannis  2004 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 05.07. 
3:01,65  Stahnke, Henri  2004 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 05.07. 
3:07,82  Selvenesan, Praveen 2004 Bielefelder TG  BI-Brackwede 24.05. 
3:28,30  Klingbeil, Felix  2004 SV Brackwede  Lemgo  01.09. 
3:28,55  Rakow, Max  2004 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 24.05. 
  
1000 m Lauf    
3:59,07  Stahnke, Henri  2004 LC Solbad Ravensberg Melle  28.08. 
  
Hochsprung    
1,12  Stahnke, Henri  2004 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 21.09. 
  
Weitsprung    
4,02  Rempe, Jannis  2004 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 13.07. 
3,48  Klingbeil, Felix  2004 SV Brackwede  Lemgo  01.09. 
3,24  Stahnke, Henri  2004 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
3,10  Böhm-Kasper, Max 2004 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
3,04  Förster, Fiete  2004 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
2,90  Richter, Philipp  2004 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
2,75  Wiltmann, Noah  2004 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
2,74  Halfar, Tristan  2004 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
2,72  Unruhe, Lennart  2004 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
2,71  Holm, Malte  2004 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
  
2,70  Askenas, Jan  2004 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
2,48  Fecke, Nico  2004 SV Ubbedissen  Bielefeld 01.05. 
  
Schlagball 80g    
29,00  Fecke, Nico  2004 SV Ubbedissen  Bielefeld 01.05. 
26,00  Rempe, Jannis  2004 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
26,00  Stahnke, Henri  2004 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 21.09. 
25,00  Klingbeil, Felix  2004 SV Brackwede  Lemgo  01.09. 
24,50  Förster, Fiete  2004 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
23,50  Bouamar, Nabil  2004 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
22,50  Unruhe, Lennart  2004 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
22,00  Askenas, Jan  2004 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
20,00  Vetere, Frederic  2004 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
20,00  Mahendrao, Kriesharth 2004 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
 20,00  Böhm-Kasper, Max 2004 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
20,00  Richter, Philipp  2004 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
  
3-Kampf    
50m-Weit-S.-Ball 
927  Rempe, Jannis  2004 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 13.07. 
 8,17-4,02-25,00  
735  Stahnke, Henri  2004 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
 8,97-3,24-23,00  
713  Förster, Fiete  2004 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
 9,08-3,04-24,50  
645  Böhm-Kasper, Max 2004 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
 9,47-3,10-20,00  
639  Askenas, Jan  2004 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
 9,14-2,70-22,00  
606  Fecke, Nico  2004 SV Ubbedissen  Bielefeld 01.05. 
 9,96-2,48-29,00  
572  Richter, Philipp  2004 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
 10,10(+0,7)-2,90-20,00  
553  Unruhe, Lennart  2004 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
 10,36-2,72-22,50  
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 Kinder M08 und jünger 
  
50 m Lauf    
9,15  Thiele, Tom  2005 SV Ubbedissen  Borgholzhausen 25.05. 
9,54  Ashworth, James  2005 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
9,55  Krüger, Laurin  2006 SV Brackwede  Bielefeld 01.05. 
9,59 -0,2 Droste, Silas  2005 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
9,72  Griesel, Jonas  2005 Bielefelder TG  Borgholzhausen 25.05. 
9,79  Jass, Oskar  2005 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
9,87  Lenz, Jasper  2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
9,88  Tuche, Leon  2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
10,05  Jass, Anton  2005 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
10,08  Kickert, Florian  2005 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
  
800 m Lauf    
3:07,65  Herden, Johs  2005 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 05.07. 
3:29,69  Heidner, Bjarne  2005 LC Solbad Ravensberg BI-Brackwede 24.05. 
3:46,22  Kickert, Florian  2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 24.05. 
  
Weitsprung    
3,01  Lenz, Jasper  2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
2,97  Jass, Anton  2005 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
2,89  Thiele, Tom  2005 SV Ubbedissen  Bielefeld 01.05. 
2,86  Jass, Oskar  2005 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
2,69  Droste, Silas  2005 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
2,56  Krüger, Laurin  2006 SV Brackwede  Bielefeld 01.05. 
2,56  Kickert, Florian  2005 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
2,55  Tuche, Leon  2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
2,50  Feldscher, Lasse  2006 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
 
Schlagball 80g    
23,50  Thiele, Tom  2005 SV Ubbedissen  Borgholzhausen 25.05. 
21,00  Tuche, Leon  2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
21,00  Chatzipapas, Giorgos 2007 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
20,00  Kickert, Florian  2005 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
19,50  Soeberdt, Benjamin 2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
19,50  Droste, Silas  2005 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
19,00  Griesel, Jonas  2005 Bielefelder TG  Borgholzhausen 25.05. 
18,50  Lenz, Jasper  2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
 
16,00  Krüger, Laurin  2006 SV Brackwede  Bielefeld 01.05. 
16,00  Jass, Anton  2005 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
16,00  Ashworth, James  2005 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
 
3-Kampf    
50m-Weit-S.-Ball 
674  Thiele, Tom  2005 SV Ubbedissen  Borgholzhausen 25.05. 
 9,15-2,86-23,50  
586  Lenz, Jasper  2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
 9,87-3,01-18,50  
575  Droste, Silas  2005 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
 9,59(-0,2)-2,69-19,50  
549  Tuche, Leon  2005 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
 9,88-2,55-21,00  
541  Jass, Anton  2005 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
 10,05-2,97-16,00  
526  Kickert, Florian  2005 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
 10,08-2,56-20,00  
523  Krüger, Laurin  2006 SV Brackwede  Bielefeld 01.05. 
 9,55-2,56-16,00  
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514  Griesel, Jonas  2005 Bielefelder TG  Borgholzhausen 25.05. 
 9,72-2,37-19,00  
509  Jass, Oskar  2005 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
 9,79-2,86-13,00  
  
  
Senioren M30 
  
1500 m Lauf    
4:18,30  Kipkogei, Stanley Kipkirui 1980 SuS Phönix Bielefeld Minden  09.08. 
  
5000 m Lauf    
19:12,84 Fritzsch, Benjamin 1980 SuS Phönix Bielefeld Minden  19.07. 
  
10000 m Lauf    
39:32,96 Fritzsch, Benjamin 1980 SuS Phönix Bielefeld Minden  09.08. 
  
5 km Str.    
17:42  Dunkel, Thomas  1979 TSVE 1890 Bielefeld Warendorf 31.08. 
19:19  Maynard, Daniel  1982 TuS Eintracht Bielefeld Wadersloh 19.10. 
19:54  Fritzsch, Benjamin 1980 SuS Phönix Bielefeld B. Salzuflen-Holzhausen  14.09. 
  
10 km Str.    
32:48  Ruthe, Ralf  1981 TuS Eintracht Bielefeld Salzkotten 16.03. 
33:25  Kipkogei, Stanley Kipkiru 1980 SuS Phönix Bielefeld Münster  31.12. 
36:46  Dockhorn, Matthias 1983 TSVE 1890 Bielefeld Gütersloh 20.05. 
37:56  Gruben, Matthäus 1981 TSVE 1890 Bielefeld Telgte  14.09. 
38:28  Ullrich, Domitian  1982 TSVE 1890 Bielefeld Paderborn 30.03. 
39:14  Maynard, Daniel  1982 TuS Eintracht Bielefeld Gütersloh 03.11. 
40:11  Fritzsch, Benjamin 1980 SuS Phönix Bielefeld Harsewinkel 25.05. 
41:48  Walleck, Stephan  1982 TSVE 1890 Bielefeld Everswinkel 15.06. 
 
Halbmarathon    
1:18:38  Dockhorn, Matthias 1983 TSVE 1890 Bielefeld SH-Stukenbrock 15.09. 
1:20:50  Herbst, Jan-Martin 1982 TSVE 1890 Bielefeld SH-Stukenbrock 15.09. 
1:23:38  Gruben, Matthäus 1981 TSVE 1890 Bielefeld Dresden  20.10. 
1:30:39  Grewe, Dennis  1979 TuS Eintracht Bielefeld Minden  24.08. 
1:31:10  Maynard, Daniel  1982 TuS Eintracht Bielefeld Löningen 29.06. 
1:32:16  Fritzsch, Benjamin 1980 SuS Phönix Bielefeld Gütersloh 03.11. 
1:39:34  Kruse, Raphael  1983 TSVE 1890 Bielefeld Paderborn 30.03. 
 
Marathon    
2:46:27  Dockhorn, Matthias 1983 TSVE 1890 Bielefeld Essen  13.10. 
2:55:32  Herbst, Jan-Martin 1982 TSVE 1890 Bielefeld Stralsund 19.10. 
3:36:24  Grewe, Dennis  1979 TuS Eintracht Bielefeld Löningen 29.06. 
3:57:21  Langen, Hendrik  1979 LC Solbad Ravensberg Berlin  29.09. 
  
  
Senioren M35 
  
3000 m Lauf    
9:14,26  Krüger, Thorsten  1975 SV Brackwede  Dortmund 08.05. 
  
5000 m Lauf    
15:58,01 Krüger, Thorsten  1975 SV Brackwede  Koblenz  15.05. 
16:57,29 Remus, Elmar  1978 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 05.07. 
  
10000 m Lauf    
36:13,30 Remus, Elmar  1978 LC Solbad Ravensberg Melle  29.05. 
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5 km Str.    
17:19  Krüger, Thorsten  1975 SV Brackwede  Harsew.-Marienfeld  24.08. 
18:59  Köhler, Tim  1977 TSVE 1890 Bielefeld Harsew.-Marienfeld  24.08. 
  
10 km Str.    
33:45  Krüger, Thorsten  1975 SV Brackwede  Oelde  07.06. 
35:32  Remus, Elmar  1978 LC Solbad Ravensberg Rheinzabern 15.12. 
39:12  Plaasch, Robert  1974 TuS Jöllenbeck  Vm.-Oesterweg 28.06. 
39:28  Reichert, Christian 1974 TSVE 1890 Bielefeld Vm.-Oesterweg 28.06. 
39:59  Köhler, Tim  1977 TSVE 1890 Bielefeld Warendorf 31.08. 
42:04  Hermann, Michael 1977 TSVE 1890 Bielefeld Harsewinkel 25.05. 
42:05  Schang, André  1977 TSVE 1890 Bielefeld Sth.-Brockhagen 05.10. 
42:10  Reckmann, Fabian 1977 TSVE 1890 Bielefeld Vm.-Oesterweg 28.06. 
  
Halbmarathon    
1:22:32  Birkmann, Lars  1975 TSVE 1890 Bielefeld Paderborn 30.03. 
1:23:03  Köhler, Tim  1977 TSVE 1890 Bielefeld Paderborn 30.03. 
1:28:03  Reichert, Christian 1974 TSVE 1890 Bielefeld Ostbevern 10.08. 
1:29:04  Fischer, Axel  1976 SV Brackwede  Salzkotten 02.06. 
1:30:32  Esselmann, Tim  1978 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel 07.04. 
1:30:37  Passekel, Jens  1977 TSVE 1890 Bielefeld Löningen 29.06. 
1:36:04  Reckmann, Fabian 1977 TSVE 1890 Bielefeld Berlin  07.04. 
1:43:39  Botsch, Mario  1974 TSVE 1890 Bielefeld SH-Stukenbrock 15.09. 
1:43:57  Klug, Veit Sydney  1974 TSVE 1890 Bielefeld Salzkotten 02.06. 
1:44:30  Haase, Christoph  1977 TSVE 1890 Bielefeld Löningen 29.06. 
  
Marathon    
3:05:03  Reichert, Christian 1974 TSVE 1890 Bielefeld Münster  08.09. 
3:08:45  Fischer, Axel  1976 SV Brackwede  Berlin  29.09. 
3:26:54  Reckmann, Fabian 1977 TSVE 1890 Bielefeld Berlin  29.09. 
3:33:32  Passekel, Jens  1977 TSVE 1890 Bielefeld Köln  13.10. 
3:34:17  Muth, Frank  1978 TSVE 1890 Bielefeld Essen  13.10. 
3:43:22  Botsch, Mario  1974 TSVE 1890 Bielefeld Essen  13.10. 
3:49:38  Hansen, Jan  1974 TSVE 1890 Bielefeld Berlin  29.09. 
  
  
 
 
Senioren M40 
  
800 m Lauf    
2:15,27  Kersten, Perez  1971 TuS Eintracht Bielefeld Bad Salzuflen 15.09. 
  
1500 m Lauf    
4:40,16  Kersten, Perez  1971 TuS Eintracht Bielefeld Minden  09.08. 
  
3000 m Lauf    
10:00,59 Kersten, Perez  1971 TuS Eintracht Bielefeld Lemgo  28.09. 
  
5000 m Lauf    
17:02,48 Schröder, Stephan 1971 TSVE 1890 Bielefeld Melle  28.08. 
17:30,98 Kersten, Perez  1971 TuS Eintracht Bielefeld Borgholzhausen 05.07. 
  
10000 m Lauf    
35:50,32 Kersten, Perez  1971 TuS Eintracht Bielefeld Lemgo  12.10. 
  
5 km Str.    
17:44  Strothmann, Jörn  1973 LC Solbad Ravensberg Oelde  08.06. 
17:47  Jürgens, Mario  1969 TuS Eintracht Bielefeld Harsew.-Marienfeld  24.08. 
17:50  Kersten, Perez  1971 TuS Eintracht Bielefeld Harsewinkel 07.04. 
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10 km Str.    
33:38  Rolfes, Volkmar  1970 TuS Eintracht Bielefeld Harsewinkel 25.05. 
34:56  Strothmann, Dirk  1969 LC Solbad Ravensberg SH-Stukenbrock 15.09. 
35:20  Pieper, Boris  1969 SV Brackwede  Sth.-Brockhagen 05.10. 
35:27  Reins, Oliver  1973 VfL Ummeln  Rh.-Wiedenbrück  06.12. 
36:20  Jürgens, Mario  1969 TuS Eintracht Bielefeld Gütersloh 03.11. 
36:25  Weßling, Henning 1969 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel 25.05. 
36:49  Kersten, Perez  1971 TuS Eintracht Bielefeld Vm.-Oesterweg 28.06. 
37:23  Leuteritz, Kay  1969 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel 25.05. 
37:51  Strothmann, Jörn  1973 LC Solbad Ravensberg SH-Stukenbrock 15.09. 
38:44  Olderdissen, Heiko 1970 TSVE 1890 Bielefeld Minden  24.08. 
 
38:55  Beitelhoff, Christian 1969 TSVE 1890 Bielefeld Oelde  20.04. 
39:35  Müller, Rafael  1973 SV Brackwede  Sth.-Brockhagen 05.10. 
40:30  Kistner, Stefan  1972 TSVE 1890 Bielefeld Rh.-Wiedenbrück   06.12. 
43:03  Speck, Lajos  1971 TSVE 1890 Bielefeld Rh.-Wiedenbrück   06.12. 
 
Halbmarathon    
1:14:37  Heckmann, Sascha 1973 SV Brackwede  Paderborn 30.03. 
1:15:20  Rolfes, Volkmar  1970 TuS Eintracht Bielefeld Gütersloh 03.11. 
1:16:48  Reins, Oliver  1973 VfL Ummeln  Paderborn 30.03. 
1:17:01  Krumsiek, Ole  1970 TSVE 1890 Bielefeld SH-Stukenbrock 15.09. 
1:17:26  Schröder, Stephan 1971 TSVE 1890 Bielefeld Paderborn 30.03. 
1:22:05  Leuteritz, Kay  1969 LC Solbad Ravensberg Berlin  07.04. 
1:24:35  Olderdissen, Heiko 1970 TSVE 1890 Bielefeld SH-Stukenbrock 15.09. 
1:31:16  Speck, Lajos  1971 TSVE 1890 Bielefeld SH-Stukenbrock 15.09. 
1:32:05  Rostek, Peter  1971 LC Solbad Ravensberg Paderborn 30.03. 
1:33:06  Bock, Stephan  1973 TSVE 1890 Bielefeld SH-Stukenbrock 15.09. 
  
1:33:43  Bahr, Oliver  1971 TSVE 1890 Bielefeld Harsewinkel 07.04. 
1:37:05  Redecker, Heiko  1972 LC Solbad Ravensberg Gütersloh 03.11. 
1:42:11  Kleffmüller, Dieter 1969 TSVE 1890 Bielefeld SH-Stukenbrock 15.09. 
1:42:12  Stockhecke, Andreas 1969 LC Solbad Ravensberg Paderborn 30.03. 
1:44:31  Motycka, Hans  1970 TSVE 1890 Bielefeld Löningen 29.06. 
1:44:44  Landwehr, Matthias 1970 LC Solbad Ravensberg Ostbevern 10.08. 
 
Marathon    
2:39:18  Heckmann, Sascha 1973 SV Brackwede  Hamburg 21.04. 
2:46:27  Krumsiek, Ole  1970 TSVE 1890 Bielefeld Essen  13.10. 
2:51:11  Schröder, Stephan 1971 TSVE 1890 Bielefeld Berlin  29.09. 
3:03:31  Leuteritz, Kay  1969 LC Solbad Ravensberg Berlin  29.09. 
3:12:43  Olderdissen, Heiko 1970 TSVE 1890 Bielefeld Rotterdam (NED) 14.04. 
3:15:39  Speck, Lajos  1971 TSVE 1890 Bielefeld Frankfurt 27.10. 
3:17:25  Rostek, Peter  1971 LC Solbad Ravensberg Essen  13.10. 
3:24:11  Bock, Stephan  1973 TSVE 1890 Bielefeld Frankfurt 27.10. 
3:25:13  Landwehr, Matthias 1970 LC Solbad Ravensberg Hamburg 21.04. 
3:28:31  Motycka, Hans  1970 TSVE 1890 Bielefeld Frankfurt 27.10. 
  
3:29:35  Peperkorn, Markus 1969 LC Solbad Ravensberg Hamburg 21.04. 
3:33:30  Kirchner, Heiko  1970 TSVE 1890 Bielefeld Köln  13.10. 
3:35:16  Stockhecke, Andreas 1969 LC Solbad Ravensberg Berlin  29.09. 
3:39:06  Furtmann, Heiko  1971 LC Solbad Ravensberg Berlin  29.09. 
 
Kugelstoß   7.26kg 
17,64  Northoff, Tilman  1969 TuS Jöllenbeck  Gladbeck 09.06. 
  
Diskuswurf   2 kg 
47,78  Northoff, Tilman  1969 TuS Jöllenbeck  Gladbeck 09.06. 
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Senioren M45 
  
100 m Lauf    
13,58  Bechtel, Roland  1964 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
  
1500 m Lauf    
4:26,73  Flaßbeck, Jens  1967 SV Brackwede  Paderborn 15.06. 
  
3000 m Lauf    
12:07,20 Beck, Holger  1968 LC Solbad Ravensberg Melle  28.08. 
  
5000 m Lauf    
17:16,12 Brandt, Dr. Peter  1966 SV Brackwede  Minden  19.07. 
19:36,66 Heidbreder, Thomas 1965 SV Brackwede  Lemgo  01.09. 
19:45,43 Harambasic, Mijo 1964 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 05.07. 
21:20,32 Beck, Holger  1968 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 05.07. 
  
5 km Str.    
17:31  Nickel, Thomas  1966 TSVE 1890 Bielefeld Herzebr.-Clarholz   11.05. 
20:38  Schlüter, Christof  1965 TSVE 1890 Bielefeld Gütersloh 20.05. 
  
10 km Str.    
35:30  Nickel, Thomas  1966 TSVE 1890 Bielefeld Rh.-Wiedenbrück   06.12. 
35:50  Brandt, Dr. Peter  1966 SV Brackwede  Harsewinkel 25.05. 
36:06  Heyne, Volker  1966 TuS Eintracht Bielefeld Sth.-Brockhagen 05.10. 
37:20  Schlüter, Christof  1965 TSVE 1890 Bielefeld Harsewinkel 07.04. 
37:26  Rohregger, Dietmar 1965 TuS Eintracht Bielefeld Harsewinkel 25.05. 
37:48  Griesbach, Eric  1966 TSVE 1890 Bielefeld Harsewinkel 25.05. 
38:06  Henselmann, Frank 1965 TuS Eintracht Bielefeld Vm.-Oesterweg 28.06. 
38:11  Rohregger, Robert 1964 TuS Eintracht Bielefeld Upice (CZE) 24.05. 
38:33  Bergmann, Jens-Erik 1965 LC Solbad Ravensberg Warendorf 31.08. 
39:29  Strathkötter, Gerd 1964 LC Solbad Ravensberg Vm.-Oesterweg 28.06. 
  
39:46  Harambasic, Mijo 1964 LC Solbad Ravensberg Herzebr.-Clarholz   11.05. 
39:48  Spreitz, Volker  1964 TSVE 1890 Bielefeld Rh.-Wiedenbrück   06.12. 
40:08  Haubrock, Volker  1966 TSVE 1890 Bielefeld Paderborn 30.03. 
40:12  Flaschel-Steiniger, Lars 1968 LC Solbad Ravensberg Vm.-Oesterweg 28.06. 
41:10  Brinker, Michael  1964 TSVE 1890 Bielefeld Harsewinkel 25.05. 
43:00  Niemann, Ralf  1965 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel 25.05. 
43:04  Grote, Andree  1964 TSVE 1890 Bielefeld Rh.-Wiedenbrück   06.12. 
43:18  Althoff, Bernd  1965 TSVE 1890 Bielefeld Palma de Mallorca (ESP)  17.03. 
43:36  Baltrusch, Torsten 1966 LC Solbad Ravensberg Schieder  26.10. 
43:40  Voß, Peter  1968 TSVE 1890 Bielefeld Sth.-Brockhagen 05.10. 
  
43:55  Beck, Holger  1968 LC Solbad Ravensberg Harsew.-Marienfeld  24.08. 
44:43  Bartel, Olaf  1964 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel 25.05. 
 
Halbmarathon    
1:21:37  Griesbach, Eric  1966 TSVE 1890 Bielefeld Paderborn 30.03. 
1:22:39  Siersleben, Carsten 1967 TSVE 1890 Bielefeld Paderborn 30.03. 
1:22:39  Rohregger, Robert 1964 TuS Eintracht Bielefeld Düsseldorf 28.04. 
1:22:49  Henselmann, Frank 1965 TuS Eintracht Bielefeld Harsewinkel 07.04. 
1:24:31  Gerth, Volker  1968 TSVE 1890 Bielefeld Harsewinkel 07.04. 
1:28:50  Strathkötter, Gerd 1964 LC Solbad Ravensberg Gütersloh 03.11. 
1:29:22  Schneider, Christoph 1965 TSVE 1890 Bielefeld Löningen 29.06. 
1:29:23  Voß, Peter  1968 TSVE 1890 Bielefeld Harsewinkel 07.04. 
1:29:54  Krümpelmann, Thomas 1965 SV Brackwede  Harsewinkel 07.04. 
1:30:13  Harambasic, Mijo 1964 LC Solbad Ravensberg Gütersloh 03.11. 
  
1:31:14  Flaschel-Steiniger, Lars 1968 LC Solbad Ravensberg Gütersloh 03.11. 
1:33:40  Lucke, Jens  1968 TSVE 1890 Bielefeld Harsew.-Marienfeld  24.08. 
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1:35:24  Osterkamp, Swen 1968 SV Brackwede  Paderborn 30.03. 
1:36:40  Baltrusch, Torsten 1966 LC Solbad Ravensberg Paderborn 30.03. 
1:43:45  Davids, Erik  1967 TSVE 1890 Bielefeld Gütersloh 03.11. 
  
Marathon    
3:24:38  Osterkamp, Swen 1968 SV Brackwede  München 13.10. 
3:32:26  Althoff, Bernd  1965 TSVE 1890 Bielefeld Löningen 29.06. 
3:37:34  Sander, Thomas  1966 TSVE 1890 Bielefeld Berlin  29.09. 
3:51:19  Reese, Axel  1965 TSVE 1890 Bielefeld Salzkotten 02.06. 
3:54:55  Voß, Peter  1968 TSVE 1890 Bielefeld Frankfurt 27.10. 
3:56:06  Lütgert, Heiner  1965 TSVE 1890 Bielefeld Löningen 29.06. 
 
Weitsprung    
4,52  Bechtel, Roland  1964 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
  
Kugelstoß   7.26kg 
6,94  Bechtel, Roland  1964 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
  
Speerwurf   800 g 
44,28  Klusmeyer, Uwe  1966 SV Brackwede  Rh.-Wiedenbrück   28.09. 
  
  
Senioren M50 
  
100 m Lauf    
13,40 +0,6 Wilhelmi, Karl-Otto 1962 SV Brackwede  Paderborn 01.06. 
  
400 m Lauf    
58,18  Wilhelmi, Karl-Otto 1962 SV Brackwede  Mönchengladbach  13.07. 
  
800 m Lauf    
2:15,23  Wilhelmi, Karl-Otto 1962 SV Brackwede  Mönchengladbach  14.07. 
2:38,60  Schumacher, Uli  1961 SV Brackwede  Hamburg 07.09. 
  
3000 m Lauf    
10:19,38 Zobel-Schmidt, Martin 1960 SV Brackwede  Hamburg 07.09. 
11:21,38 Schumacher, Uli  1961 SV Brackwede  Hamburg 07.09. 
11:29,50 Ewert, Andreas  1963 LC Solbad Ravensberg Melle  28.08. 
  
5 km Str.    
21:58  Brunnert, Peter  1960 TSVE 1890 Bielefeld Marienloh 14.06. 
25:07  Dammann-Kölsch, Franz 1959 LC Solbad Ravensberg Herzebr.-Clarholz   11.05. 
  
10 km Str.    
36:41  Ewert, Andreas  1963 LC Solbad Ravensberg Paderborn 30.03. 
36:47  Zobel-Schmidt, Martin 1960 SV Brackwede  Vm.-Oesterweg 28.06. 
37:24  Bossow, Christian 1960 LC Solbad Ravensberg Rh.-Wiedenbrück   06.12. 
40:12  Bischof, Jürgen  1961 LC Solbad Ravensberg Münster 31.12. 
40:29  Finkeldey, Detlef  1962 TuS Eintracht Bielefeld Harsewinkel 25.05. 
41:01  Schumacher, Uli  1961 SV Brackwede  Sth.-Brockhagen 05.10. 
42:08  Feicht, Gunnar  1962 LC Solbad Ravensberg Salzkotten 16.03. 
43:02  Flottmann, Wolfgang 1959 LC Solbad Ravensberg Vm.-Oesterweg 28.06. 
43:19  Plate, Christof  1961 TuS Eintracht Bielefeld Bad Oeynhausen 17.05. 
44:30  Höppner, Wolfgang 1959 TSVE 1890 Bielefeld Harsewinkel 25.05. 
  
44:45  Brunnert, Peter  1960 TSVE 1890 Bielefeld Marienloh 14.06. 
45:50  Oberwittler, Gerhard 1960 TSVE 1890 Bielefeld Rh.-Wiedenbrück   06.12. 
45:51  Günzel, Klaus  1962 TSVE 1890 Bielefeld Marienloh 14.06. 
47:15  Schmidt, Christian 1962 LC Solbad Ravensberg Vm.-Oesterweg 28.06. 
47:25  Kaiser, Daniel-Sean 1962 TSVE 1890 Bielefeld Harsewinkel 25.05. 
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Halbmarathon    
1:23:07  Ewert, Andreas  1963 LC Solbad Ravensberg Lissabon (POR) 24.03. 
1:24:32  Haubrok, Dietmar 1961 TSVE 1890 Bielefeld Paderborn 30.03. 
1:27:00  Schumacher, Uli  1961 SV Brackwede  Paderborn 30.03. 
1:32:54  Finkeldey, Detlef  1962 TuS Eintracht Bielefeld Gütersloh 03.11. 
1:33:04  Voß, Harald  1962 TSVE 1890 Bielefeld SH-Stukenbrock 15.09. 
1:33:39  Feicht, Gunnar  1962 LC Solbad Ravensberg Paderborn 30.03. 
1:35:11  Kluth, Michael  1963 TSVE 1890 Bielefeld Paderborn 30.03. 
1:38:19  Flottmann, Wolfgang 1959 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel 07.04. 
1:38:43  Turan, Mehmet  1959 TuS Eintracht Bielefeld Harsewinkel 07.04. 
1:39:17  Brunnert, Peter  1960 TSVE 1890 Bielefeld Harsewinkel 07.04. 
  
1:43:37  Potthoff, Bernhard 1959 LC Solbad Ravensberg Ostbevern 10.08. 
1:46:37  Wend, Andreas  1961 LC Solbad Ravensberg Berlin  07.04. 
1:47:50  Kaiser, Daniel-Sean 1962 TSVE 1890 Bielefeld Paderborn 30.03. 
1:47:56  Siltmann, Jürgen  1959 LC Solbad Ravensberg Paderborn 30.03. 
 
Marathon    
3:22:44  Schumacher, Uli  1961 SV Brackwede  Duisburg 09.06. 
3:35:05  Bischof, Jürgen  1961 LC Solbad Ravensberg Münster  08.09. 
3:35:25  Feicht, Gunnar  1962 LC Solbad Ravensberg Dublin (IRL) 28.10. 
3:42:57  Potthoff, Bernhard 1959 LC Solbad Ravensberg Dublin (IRL) 28.10. 
3:47:25  Steiner, Thomas  1959 TSVE 1890 Bielefeld Köln  13.10. 
3:49:13  Diekmann, Reimund 1963 LC Solbad Ravensberg Salzkotten 02.06. 
3:59:18  Stichmann, Marcus 1960 TSVE 1890 Bielefeld Berlin  29.09. 
4:00:01  Bollweg, Stefan  1961 TSVE 1890 Bielefeld Berlin  29.09. 
 
4 x 400 m Staffel    
4:46,42  SV Brackwede   Bi.-Brackwede 24.05. 
 Zinram, Wilfried (1951);  Grotemeier, Gerd (1963);  Siegmund, Manfred (1957);  Wilhelmi, Karl-Otto (1962)  
  
Hochsprung    
1,58  Rahlmann, Helmut 1960 TV Werther  Mönchengladbach  13.07. 
  
Kugelstoß   6 kg 
11,10  Jedral, Maciej  1960 SV Brackwede  Paderborn 01.06. 
  
  
Senioren M55 
  
100 m Lauf    
16,18  Latzke, Hans  1957 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
  
800 m Lauf    
2:19,90  Gebauer, Klaus  1958 TV Werther  Gladbeck 09.06. 
  
1500 m Lauf    
4:49,53  Gebauer, Klaus  1958 TV Werther  Mönchengladbach  13.07. 
  
3000 m Lauf    
10:31,11 Gebauer, Klaus  1958 TV Werther  Paderborn 01.06. 
  
5 km Str.    
24:47  Quakernack, Dr. Herbert 1958 SV Brackwede  Harsewinkel 07.04. 
  
10 km Str.    
38:16  Gebauer, Klaus  1958 TV Werther  Salzkotten 16.03. 
42:42  Bartsch, Meinolf  1957 SuS Phönix Bielefeld Münster  31.12. 
43:39  Rother, Jürgen  1956 TuS Eintracht Bielefeld Bad Oeynhausen 17.05. 
45:43  Kemper, Siegfried 1954 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel 25.05. 
45:47  Koop, Hans-Hermann 1958 LC Solbad Ravensberg Vm.-Oesterweg 28.06. 
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47:52  Kastrup, Klaus-Peter 1956 TSVE 1890 Bielefeld Rietberg  13.12. 
48:52  Müller, Andreas  1958 TSVE 1890 Bielefeld Harsewinkel 07.04. 
 
Halbmarathon    
1:40:26  Rother, Jürgen  1956 TuS Eintracht Bielefeld Löningen 29.06. 
1:40:29  Stricker, Reinhard 1957 LC Solbad Ravensberg Gütersloh 03.11. 
1:42:17  Maskos, Bernd-Rüdiger 1956 TSVE 1890 Bielefeld Paderborn 30.03. 
1:45:39  Kemper, Siegfried 1954 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel 07.04. 
1:48:14  Seefeld, Dirk  1954 SV Brackwede  Harsewinkel 07.04. 
1:48:53  Bartsch, Meinolf  1957 SuS Phönix Bielefeld Harsewinkel 07.04. 
1:51:59  Jungk, Jürgen  1955 SV Brackwede  Paderborn 30.03. 
1:52:31  Wiechmann, Detlef 1957 TSVE 1890 Bielefeld Gütersloh 03.11. 
1:56:52  Godt, Hans  1956 LC Solbad Ravensberg Potsdam 02.06. 
  
Marathon    
3:35:48  Schacker, Bertram 1958 TSVE 1890 Bielefeld Berlin  29.09. 
3:43:32  Müller, Andreas  1958 TSVE 1890 Bielefeld Münster  08.09. 
3:45:47  Rother, Jürgen  1956 TuS Eintracht Bielefeld Duisburg 09.06. 
3:51:29  Hermann, Torsten 1955 TSVE 1890 Bielefeld Löningen 29.06. 
3:59:03  Wessels, Alfred  1958 TSVE 1890 Bielefeld München 13.10. 
4:09:10  Brummelte, Werner 1958 TSVE 1890 Bielefeld Berlin  29.09. 
4:10:45  Frank, Andreas  1958 TSVE 1890 Bielefeld Salzkotten 02.06. 
  
Hochsprung    
1,66  Müller, Eckart  1956 TV Werther  Hamburg 07.09. 
  
Kugelstoß   6 kg 
13,32  Müller, Eckart  1956 TV Werther  Paderborn 01.06. 
  
Diskuswurf   1.5 kg 
37,42  Müller, Eckart  1956 TV Werther  Hamburg 07.09. 
  
 
 Senioren M60 
  
100 m Lauf    
13,79 +0,8 Breitfeld, Hans-Werner 1949 TV Werther  Paderborn 01.06. 
13,79 +1,5 Koch, Franz  1950 TV Werther  Lemgo  01.09. 
13,92 +0,8 Schlegel, Wolfgang 1952 TV Werther  Paderborn 01.06. 
14,58 -0,3 Zinram, Wilfried  1951 SV Brackwede  Minden  28.06. 
14,76 +1,5 Reiß, Klaus  1952 SV Brackwede  MS-Wolbeck 20.07. 
  
200 m Lauf    
28,77 +0,3 Breitfeld, Hans-Werner 1949 TV Werther  Lemgo  01.09. 
28,94 -0,8 Schlegel, Wolfgang 1952 TV Werther  Telgte  28.06. 
30,24 +0,4 Zinram, Wilfried  1951 SV Brackwede  Minden  28.06. 
31,43 -1,2 Reiß, Klaus  1952 SV Brackwede  Jüterbog 22.06. 
32,23 +0,0 Hartke, Günther  1953 LC Solbad Ravensberg Bad Salzuflen 15.09. 
  
400 m Lauf    
66,82  Zinram, Wilfried  1951 SV Brackwede  Bad Salzuflen 01.05. 
74,49  Hartke, Günther  1953 LC Solbad Ravensberg Gladbeck 09.06. 
76,29  Reiß, Klaus  1952 SV Brackwede  MS-Wolbeck 20.07. 
78,64  Striewski, Gerhard 1953 SuS Phönix Bielefeld Minden  09.08. 
  
800 m Lauf    
2:36,44  Zinram, Wilfried  1951 SV Brackwede  Paderborn 15.06. 
2:59,16  Striewski, Gerhard 1953 SuS Phönix Bielefeld Minden  19.07. 
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1500 m Lauf    
5:29,54  Zinram, Wilfried  1951 SV Brackwede  Minden  09.08. 
5:46,08  Striewski, Gerhard 1953 SuS Phönix Bielefeld Minden  09.08. 
 
3000 m Lauf    
12:14,04 Zinram, Wilfried  1951 SV Brackwede  Paderborn 01.06. 
  
5000 m Lauf    
20:36,34 Striewski, Gerhard 1953 SuS Phönix Bielefeld Minden  19.07. 
  
10000 m Lauf    
43:32,75 Striewski, Gerhard 1953 SuS Phönix Bielefeld Melle  29.05. 
  
5 km Str.    
20:55  Striewski, Gerhard 1953 SuS Phönix Bielefeld B. Salzuflen-Holzhausen  14.09. 
21:00  Zinram, Wilfried  1951 SV Brackwede  Paderborn 30.03. 
23:35  Göhner, Kurt  1951 TuS Eintracht Bielefeld Wadersloh 19.10. 
24:34  Ostermann, Rudolf 1952 TSVE 1890 Bielefeld Herzebr.-Clarholz  11.05. 
  
10 km Str.    
41:08  Friedrich, Manfred 1953 TSVE 1890 Bielefeld Sth.-Brockhagen 05.10. 
42:59  Striewski, Gerhard 1953 SuS Phönix Bielefeld Rietberg  13.12. 
44:24  Görz, Manfred  1953 TuS Eintracht Bielefeld Sth.-Brockhagen 05.10. 
44:38  Zinram, Wilfried  1951 SV Brackwede  Rh.-Wiedenbrück   06.12. 
44:48  Diekotto, Wolfgang 1951 TSVE 1890 Bielefeld Vm.-Oesterweg 28.06. 
45:06  Hübner, Ralf  1950 LC Solbad Ravensberg Sth.-Brockhagen 05.10. 
46:06  Heidbreder, Manfred 1953 TSVE 1890 Bielefeld Rh.-Wiedenbrück   06.12. 
46:21  Wierum, Hans-Dieter 1951 LC Solbad Ravensberg Salzkotten 16.03. 
47:15  Smith, Raymond  1953 SV Brackwede  Sth.-Brockhagen 05.10. 
48:09  Göhner, Kurt  1951 TuS Eintracht Bielefeld Gütersloh 03.11. 
  
48:32  Siegrist, Hans-Peter 1949 TSVE 1890 Bielefeld Gütersloh 20.05. 
48:48  Knaust, Peter  1953 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel 07.04. 
50:49  Schirmbeck, Rainer 1953 LC Solbad Ravensberg Vm.-Oesterweg 28.06. 
 
Halbmarathon    
1:36:43  Dümmer, Manfred 1950 TSVE 1890 Bielefeld Paderborn 30.03. 
1:37:25  Striewski, Gerhard 1953 SuS Phönix Bielefeld Gütersloh 03.11. 
1:38:45  Wierum, Hans-Dieter 1951 LC Solbad Ravensberg Gütersloh 03.11. 
1:40:07  Diekotto, Wolfgang 1951 TSVE 1890 Bielefeld Gütersloh 03.11. 
1:47:49  Neugrewe, Wolfgang 1949 LC Solbad Ravensberg Lindau  06.10. 
1:53:48  Siegrist, Hans-Peter 1949 TSVE 1890 Bielefeld Potsdam 02.06. 
1:54:37  Knaust, Peter  1953 LC Solbad Ravensberg Emsdetten 03.05. 
1:59:13  Plutte, Hermann  1953 TSVE 1890 Bielefeld Paderborn 30.03. 
  
Marathon    
3:44:17  Grundmann, Gerd 1952 TSVE 1890 Bielefeld Dresden  28.04. 
  
100 m Hürden   0.838m 
23,91  Reiß, Klaus  1952 SV Brackwede  MS-Wolbeck 21.07. 
  
Hochsprung    
1,44  Breitfeld, Hans-Werner 1949 TV Werther  Mönchengladbach  12.07. 
1,30  Lipinski, Gerd  1952 TV Werther  Paderborn 01.06. 
1,28  Reiß, Klaus  1952 SV Brackwede  MS-Wolbeck 20.07. 
  
Stabhochsprung    
2,00  Reiß, Klaus  1952 SV Brackwede  MS-Wolbeck 21.07. 
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Weitsprung    
4,68 +0,0 Breitfeld, Hans-Werner 1949 TV Werther  Hamburg 07.09. 
4,47  Reiß, Klaus  1952 SV Brackwede  Werl  20.04. 
4,47 +0,2 Lipinski, Gerd  1952 TV Werther  Paderborn 01.06. 
  
Kugelstoß   5 kg 
14,13  Stein, Johann  1951 TV Werther  Lippstadt 06.10. 
10,55  Meier, Manfred  1949 TV Werther  Paderborn 01.06. 
10,45  Reiß, Klaus  1952 SV Brackwede  Werl  20.04. 
  
Diskuswurf   1 kg 
51,20  Stein, Johann  1951 TV Werther  Wuppertal-Ronsdorf  29.09. 
35,04  Meier, Manfred  1949 TV Werther  Telgte  28.06. 
34,53  Reiß, Klaus  1952 SV Brackwede  Werl  20.04. 
  
Speerwurf   600 g 
28,09  Reiß, Klaus  1952 SV Brackwede  Jüterbog 22.06. 
  
5-Kampf    
2.439  Reiß, Klaus  1952 SV Brackwede  Jüterbog 22.06. 
 4,26-28,09-31,43-28,12-6:44,52  
  
10-Kampf    
4.500  Reiß, Klaus  1952 SV Brackwede  MS-Wolbeck 20.07./ 21.07. 
 14,76-4,23-10,15-1,28-76,29/23,91-30,42-2,00-25,60-6:55,58  
  
 
Senioren M65 
  
200 m Lauf    
31,23 +1,9 Kreft, Claus-Werner 1944 TV Werther  Gladbeck 09.06. 
  
3000 m Lauf    
12:18,38 Heinrich, Reinhard 1948 TV Werther  Hamburg 07.09. 
12:22,35 Kaiser, Fritz  1948 TV Werther  Hamburg 07.09. 
   
5000 m Lauf    
21:32,65 Kaiser, Fritz  1948 TV Werther  Siegen-Geisweid 05.10. 
  
10 km Str.    
52:40  Brune, Horst-Günther 1947 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel 25.05. 
54:34  Pahnke, Roland  1948 LC Solbad Ravensberg Vm.-Oesterweg 28.06. 
55:55  Ellermann, Fr.-Wilhelm 1946 LC Solbad Ravensberg Vm.-Oesterweg 28.06. 
57:38  Kampwerth, Werner 1946 LC Solbad Ravensberg Telgte  14.09. 
59:17  Brinkmann, Horst 1947 TSVE 1890 Bielefeld Löningen 29.06. 
59:26  Boschulte, Friedhelm 1945 LC Solbad Ravensberg Ostbevern 10.08. 
  
Hochsprung    
1,40  Weber, Helmut  1945 TV Werther  Allendorf (Eder) 20.05. 
  
Weitsprung    
4,55 +0,1 Kreft, Claus-Werner 1944 TV Werther  Paderborn 01.06. 
4,37 +0,4 Weber, Helmut  1945 TV Werther  Gladbeck 09.06. 
  
Dreisprung    
11,00 +1,1 Kreft, Claus-Werner 1944 TV Werther  Mönchengladbach  13.07. 
  
Diskuswurf   1 kg 
32,08  Seatory, Allan  1948 TV Werther  Hamburg 07.09. 
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Senioren M70 
  
5000 m Lauf    
22:11,54 Anwander, Karl-Friedrich 1942 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 05.07. 
  
10 km Str.    
48:14  Johann Auf der Heide, Bernd  1941  TuS Eintracht Bielefeld Bad Oeynhausen 17.05. 
53:22  Calder, Otmar  1941 LC Solbad Ravensberg Sth.-Brockhagen 05.10. 
55:37  Matioschat, Gerhard 1943 TSVE 1890 Bielefeld Harsewinkel 25.05. 
56:47  Haida, Werner  1940 TSVE 1890 Bielefeld Ostbevern 10.08. 
  
Halbmarathon    
1:41:01  Anwander, Karl-Friedrich 1942 LC Solbad Ravensberg Gütersloh 03.11. 
1:48:22  Johann Auf der Heide, Bernd  1941  TuS Eintracht Bielefeld Löningen 29.06. 
1:55:30  Erdmann, Peter  1942 TSVE 1890 Bielefeld Berlin  07.04. 
 
  
Senioren M75 
  
100 m Lauf    
15,92  Rolfes, Reinhard  1938 TuS Jöllenbeck  Bielefeld 01.05. 
  
400 m Lauf    
99,24  Krahn, Karl  1937 SV Brackwede  Minden  09.08. 
  
800 m Lauf    
3:42,18  Krahn, Karl  1937 SV Brackwede  Bad Salzuflen 15.09. 
  
1500 m Lauf    
7:28,78  Krahn, Karl  1937 SV Brackwede  Minden  09.08. 
  
3000 m Lauf    
14:50,65 Krahn, Karl  1937 SV Brackwede  Melle  28.08. 
  
5000 m Lauf    
25:36,83 Krahn, Karl  1937 SV Brackwede  Lemgo  01.09. 
  
10000 m Lauf    
56:19,06 Krahn, Karl  1937 SV Brackwede  Bremen  04.05. 
  
10 km Str.    
51:59  Krahn, Karl  1937 SV Brackwede  Harsewinkel 07.04. 
56:36  Mußgnug, Dr. Hermann 1938 LC Solbad Ravensberg Vm.-Oesterweg 28.06. 
57:25  Schwab, Günter  1938 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel 07.04. 
  
Halbmarathon    
2:04:41  Krahn, Karl  1937 SV Brackwede  Gütersloh 03.11. 
2:07:20  Guntenhöner, Klaus 1938 TSVE 1890 Bielefeld Palma de Mallorca (ESP)  17.03. 
  
Kugelstoß   4 kg 
9,25  Rolfes, Reinhard  1938 TuS Jöllenbeck  Bielefeld 01.05. 
  
  
Senioren M80 
  
5000 m Lauf    
27:21,59 Bunte, Harry  1932 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 05.07. 
  
5 km Str.    
26:03  Bunte, Harry  1932 LC Solbad Ravensberg Herzebr.-Clarholz  11.05. 
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10 km Str.    
55:51  Bunte, Harry  1932 LC Solbad Ravensberg Sth.-Brockhagen 05.10. 
  
  
Weibliche Jugend U20 
  
100 m Lauf    
13,33 -0,5 Pollklesener, Frauke 1994 SV Brackwede  Lemgo  17.05. 
14,88  Rosenthal, Julia  1994 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
  
Weitsprung    
5,26 -0,3 Pollklesener, Frauke 1994 SV Brackwede  Recklinghausen 22.06. 
  
Kugelstoß   4 kg 
8,82  Hausen, Karina  1994 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 28.06. 
8,44  Rosenthal, Julia  1994 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
7,79  Cselényi, Lisa  1995 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 28.06. 
  
Diskuswurf   1 kg 
26,59  Cselényi, Lisa  1995 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 28.06. 
21,69  Hausen, Karina  1994 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 28.06. 
  
Speerwurf   600 g 
32,23  Hausen, Karina  1994 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 28.06. 
23,97  Cselényi, Lisa  1995 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 28.06. 
  
  
Weibliche Jugend U18 
  
100 m Lauf    
13,44  Colban, Clarissa  1996 Bielefelder TG  Minden  19.07. 
13,93 -2,3 Nacke, Luisa  1996 Bielefelder TG  Paderborn 15.06. 
14,46  Steiger, Mareike  1996 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
 
200 m Lauf    
28,14  Colban, Clarissa  1996 Bielefelder TG  Minden  19.07. 
28,64 -0,1 Steiger, Mareike  1996 VfB Fichte Bielefeld Paderborn 15.06. 
30,53 +0,2 Meyer Zu Eissen, Vanessa 1997 LC Solbad Ravensberg Bad Salzuflen 01.05. 
30,88  Sochart, Chiara  1997 LC Solbad Ravensberg Minden  19.07. 
  
400 m Lauf    
71,01  Meyer Zu Eissen, Vanessa 1997 LC Solbad Ravensberg Bad Salzuflen 01.05. 
  
800 m Lauf    
2:29,38  Vitt, Valeska  1996 SV Brackwede  Minden  19.07. 
2:33,01  Schumacher, Wiebke 1996 SV Brackwede  BI-Brackwede 24.05. 
2:33,63  Neugebauer, Sophia 1997 SV Brackwede  BI-Brackwede 24.05. 
2:44,60  Geisemeier, Janna 1996 LC Solbad Ravensberg Bad Salzuflen 01.05. 
2:57,43  Geisemeier, Jessica 1996 LC Solbad Ravensberg Bad Salzuflen 01.05. 
3:17,05  Geisemeier, Nina  1996 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 05.07. 
  
1500 m Lauf    
5:16,72  Vitt, Valeska  1996 SV Brackwede  Bad Oeynhausen 20.05. 
5:56,45  Geisemeier, Janna 1996 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 05.07. 
7:04,47  Geisemeier, Nina  1996 LC Solbad Ravensberg Melle  28.08. 
  
3000 m Lauf    
11:33,86 Vitt, Valeska  1996 SV Brackwede  Recklinghausen 22.06. 
12:48,4  Geisemeier, Janna 1996 LC Solbad Ravensberg Osnabrück 04.06. 
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5000 m Lauf    
19:36,86 Vitt, Valeska  1996 SV Brackwede  Lemgo  01.09. 
 
5 km Str.    
23:00  Geisemeier, Janna 1996 LC Solbad Ravensberg Ostbevern 10.08. 
 
10 km Str.    
41:59  Vitt, Valeska  1996 SV Brackwede  Sth.-Brockhagen 05.10. 
 
100 m Hürden   0.762m 
15,65 -0,6 Colban, Clarissa  1996 Bielefelder TG  Paderborn 15.06. 
 
1500 m Hindernis   0.762m 
5:47,34  Vitt, Valeska  1996 SV Brackwede  Kamen-Methler 29.06. 
5:58,45  Schumacher, Wiebke 1996 SV Brackwede  Kamen-Methler 29.06. 
  
Hochsprung    
1,48  Sochart, Chiara  1997 LC Solbad Ravensberg Minden  19.07. 
  
Weitsprung    
4,65 +0,3 Colban, Clarissa  1996 Bielefelder TG  Minden  19.07. 
4,53 +0,2 Sochart, Chiara  1997 LC Solbad Ravensberg Minden  19.07. 
  
Kugelstoß   3 kg 
8,74  Steiger, Mareike  1996 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
 
Diskuswurf   1 kg 
16,70  Steiger, Mareike  1996 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 28.06. 
  
Speerwurf   600 g 
17,98  Steiger, Mareike  1996 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 28.06. 
 
  
Weibliche Jugend U16 
  
4 x 100 m Staffel    
53,41  VfB Fichte Bielefeld   Blomberg 07.07. 
 Born, Julia (1998);  Genett, Franziska (1998);  Ellerbrock, Antonia (1998);  Frimpong, Priscilla (1998)  
55,76  PSV Bielefeld    Bielefeld 21.09. 
 Dörries, Carmen (1999);  Siemens, Julia (1998);  Rempe, Anna Maria (1999);  Grenda, Kathrin (1999)  
  
  
Jugend W15 
  
100 m Lauf    
13,49 -1,4 Genett, Franziska  1998 VfB Fichte Bielefeld Kreuztal  16.06. 
13,52 +0,0 Ellerbrock, Antonia 1998 VfB Fichte Bielefeld Blomberg 07.07. 
14,24 +0,4 Siemens, Julia  1998 PSV Bielefeld  Bielefeld 21.09. 
14,24 +0,4 Born, Julia  1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 21.09. 
14,41 +0,1 Kohlhase, Sophie-Marie 1998 TuS Jöllenbeck  Bönen  30.05. 
14,54 +0,0 Albrink, Paula  1998 SV Brackwede  Blomberg 07.07. 
14,63 +0,4 Kohlhase, Sophie-Marie 1998 TuS Jöllenbeck  Bielefeld 21.09. 
15,49  Moudatsaki, Kalliopi 1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
15,50  Bechtel, Maja  1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
 
300 m Lauf    
45.84  Kohlhase, Sophie-Marie 1998 TuS Jöllenbeck  Osnabrück 04.06. 
48,62  Albrink, Paula  1998 SV Brackwede  Blomberg 07.07. 
  
800 m Lauf    
2:24,42  Kohlhase, Sophie-Marie 1998 TuS Jöllenbeck  Blomberg 07.07. 
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2:40,19  Hohdorf, Josephine 1998 SV Brackwede  BI-Brackwede 24.05. 
2:47,87  Rothacker, Lilli  1998 SV Brackwede  BI-Brackwede 24.05. 
 
1500 m Lauf    
5:12,20  Kohlhase, Sophie-Marie 1998 TuS Jöllenbeck  Borgholzhausen 05.07. 
  
2000 m Lauf    
7:00,17  Kohlhase, Sophie-Marie 1998 TuS Jöllenbeck  Hagen  14.07. 
  
80 m Hürden   0.762m 
14,53  Genett, Franziska  1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 03.10. 
15,31  Born, Julia  1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 03.10. 
  
Hochsprung    
1,43  Born, Julia  1998 VfB Fichte Bielefeld Blomberg 07.07. 
1,35  Genett, Franziska  1998 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
1,25  Bechtel, Maja  1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
1,22  Kohlhase, Sophie-Marie 1998 TuS Jöllenbeck  Bielefeld 21.09. 
  
Weitsprung    
4,70  Siemens, Julia  1998 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
4,61  Genett, Franziska  1998 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
4,52  Born, Julia  1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
4,49 +1,2 Ellerbrock, Antonia 1998 VfB Fichte Bielefeld Blomberg 07.07. 
4,32 -1,5 Albrink, Paula  1998 SV Brackwede  Bielefeld 21.09. 
4,27  Bechtel, Maja  1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
3,86  Wulfmeyer, Marlene 1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
3,78  Stodieck, Sarah  1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
3,77  Moudatsaki, Kalliopi 1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
  
Kugelstoß   3 kg 
9,63  Frimpong, Priscilla 1998 VfB Fichte Bielefeld Blomberg 07.07. 
7,67  Moudatsaki, Kalliopi 1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
7,58  Born, Julia  1998 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
7,41  Genett, Franziska  1998 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
6,33  Stodieck, Sarah  1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
 
Speerwurf   500 g 
13,23  Kohlhase, Sophie-Marie 1998 TuS Jöllenbeck  Bielefeld 03.10. 
 
4-Kampf    
100m-Weit-Hoch-Kugel (3kg) 
1.791  Genett, Franziska  1998 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
 13,60-4,61-1,35-7,41  
1.695  Born, Julia  1998 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
 14,52-4,32-1,35-7,58  
1.461  Bechtel, Maja  1998 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
 15,50-4,27-1,25-5,61  
  
  
Jugend W14 
  
100 m Lauf    
12,90 -1,3 Grenda, Kathrin  1999 PSV Bielefeld  Kreuztal  16.06. 
14,54 +0,9 Dörries, Carmen  1999 PSV Bielefeld  Bielefeld 21.09. 
15,00  Nithiyanantharasa, Siva 1999 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
 
800 m Lauf    
2:38,56  Erdmann, Katharina 1999 TSVE 1890 Bielefeld BI-Brackwede 24.05. 
2:48,44  Walker, Franka  1999 SV Brackwede  BI-Brackwede 24.05. 
2:48,92  Altmann, Lisa-Marie 1999 SV Brackwede  BI-Brackwede 24.05. 
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2:52,03  Rempe, Anna Maria 1999 PSV Bielefeld  Blomberg 08.09. 
  
2000 m Lauf    
7:15,52  Erdmann, Katharina 1999 TSVE 1890 Bielefeld Blomberg 07.07. 
  
 
5 km Str.    
20:29  Erdmann, Katharina 1999 TSVE 1890 Bielefeld Gütersloh 20.05. 
23:17  Mathewson, Fiona 1999 TSVE 1890 Bielefeld PB-Schloß Neuhaus 10.05. 
  
80 m Hürden   0.762m 
17,05  Rempe, Anna Maria 1999 PSV Bielefeld  Bielefeld 21.09. 
  
Weitsprung    
4,76 +1,5 Grenda, Kathrin  1999 PSV Bielefeld  Bielefeld 03.10. 
3,84  Rempe, Anna Maria 1999 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
3,82  Nithiyanantharasa, Siva 1999 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
3,74 +0,4 Altmann, Lisa-Marie 1999 SV Brackwede  Lemgo  17.05. 
3,72 +0,8 Dörries, Carmen  1999 PSV Bielefeld  Bielefeld 21.09. 
  
Kugelstoß   3 kg 
7,30  Grenda, Kathrin  1999 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
 
 
Weibliche Jugend U14 
  
4 x 75 m Staffel    
41,68  SV Ubbedissen   Blomberg 07.07. 
 Fecke, Lucy (2001);  Klarhorst, Nele (2001);  Röthemeier, Carolin (2001);  Blaeser, Marlene (2001)  
43,53  VfB Fichte Bielefeld  Bielefeld 21.09. 
 Cselényi, Amelie (2001);  Schaper, Paula (2001);  Reineke, Lilli (2001);  Klee, Svenja (2001)  
44,54  Bielefelder TG   Bielefeld 21.09. 
 Braun, Verena (2001);  Unruhe, Nina (2001);  Theermann, Jule (2001);  Riemann, Alina (2000)  
 
  
Jugend W13 
  
75 m Lauf    
10,62 +0,0 Albrink, Klara  2000 SV Brackwede  Blomberg 07.07. 
11,32  Riemann, Alina  2000 Bielefelder TG  Borgholzhausen 25.05. 
12,06  Aach, Lilli  2000 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
12,21  Thör, Ann Kathrin 2000 PSV Bielefeld  Bielefeld 21.09. 
12,67  Kleine-Bekel, Pia  2000 TuS Jöllenbeck  Bielefeld 21.09. 
  
800 m Lauf    
2:44,11  Albrink, Klara  2000 SV Brackwede  BI-Brackwede 24.05. 
2:46,12  Siersleben, Luisa  2000 SV Brackwede  BI-Brackwede 24.05. 
2:52,86  Thör, Ann Kathrin 2000 PSV Bielefeld  Blomberg 07.07. 
2:53,55  Sundermann, Julia 2000 SV Brackwede  BI-Brackwede 24.05. 
3:02,72  Struck, Johanna  2000 TV Werther  Borgholzhausen 05.07. 
  
60 m Hürden   0.762m 
10,43  Albrink, Klara  2000 SV Brackwede  Bielefeld 21.09. 
13,43  Aach, Lilli  2000 PSV Bielefeld  Bielefeld 21.09. 
  
Hochsprung    
1,40  Albrink, Klara  2000 SV Brackwede  Blomberg 07.07. 
1,14  Riemann, Alina  2000 Bielefelder TG  Borgholzhausen 25.05. 
  
Stabhochsprung    
2,20  Riemann, Alina  2000 Bielefelder TG  Minden  19.07. 
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Weitsprung    
4,51 +0,0 Albrink, Klara  2000 SV Brackwede  Lemgo  17.05. 
4,20  Riemann, Alina  2000 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
3,77 +0,6 Aach, Lilli  2000 PSV Bielefeld  Bielefeld 21.09. 
3,43 +0,2 Kleine-Bekel, Pia  2000 TuS Jöllenbeck  Bielefeld 21.09. 
Kugelstoß   3 kg 
5,00  Riemann, Alina  2000 Bielefelder TG  Bielefeld 28.06. 
  
Speerwurf   400 g 
21,18  Aach, Lilli  2000 PSV Bielefeld  Bielefeld 28.06. 
20,74  Albrink, Klara  2000 SV Brackwede  Bielefeld 28.06. 
 
Ballwurf  200 g    
39,50  Albrink, Klara  2000 SV Brackwede  Bielefeld 21.09. 
29,00  Aach, Lilli  2000 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
20,00  Riemann, Alina  2000 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
 
3-Kampf    
75m-Weit-Ball 
1.118  Riemann, Alina  2000 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
 11,70-4,20-20,00  
  
4-Kampf    
75m-Weit-Hoch-Ball 
1.711  Albrink, Klara  2000 SV Brackwede  Bielefeld 01.05. 
 11,18-4,26-1,36-33,00  
1.323  Riemann, Alina  2000 Bielefelder TG  Borgholzhausen 25.05. 
 11,32-3,45-1,14-19,00  
 
  
Jugend W12 
  
75 m Lauf    
10,44  Braun, Verena  2001 Bielefelder TG  Borgholzhausen 25.05. 
10,50  Röthemeier, Carolin 2001 SV Ubbedissen  Bielefeld 21.09. 
10,67  Blaeser, Marlene  2001 SV Ubbedissen  Bielefeld 21.09. 
11,01  Schaper, Paula  2001 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 21.09. 
11,04  Klee, Svenja  2001 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
11,27  Klarhorst, Nele  2001 SV Ubbedissen  Borgholzhausen 25.05. 
11,29  Büker, Luca  2001 SV Ubbedissen  Bielefeld 13.07. 
11,30  Kötting, Isabell  2001 Bielefelder TG  Bielefeld 21.09. 
11,35  Unruhe, Nina  2001 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
11,66  Fecke, Lucy  2001 SV Ubbedissen  Borgholzhausen 25.05. 
  
11,78  Cselényi, Amelie  2001 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
11,78  Theermann, Jule  2001 Bielefelder TG  Bielefeld 21.09. 
11,93  Retthofer, Anna  2001 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
11,95  Lohr, Anja  2001 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
12,08  Raabe, Smilla  2001 SV Brackwede  Bielefeld 21.09. 
12,22  Giebel, Anna  2001 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
12,24  Schwedes, Anna  2001 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
 
800 m Lauf    
2:33,59  Braun, Verena  2001 Bielefelder TG  Borgholzhausen 05.07. 
2:48,13  Unruhe, Nina  2001 Bielefelder TG  Blomberg 07.07. 
2:55,05  Blaeser, Marlene  2001 SV Ubbedissen  BI-Brackwede 24.05. 
3:03,80  Fecke, Lucy  2001 SV Ubbedissen  BI-Brackwede 24.05. 
3:04,36  Röthemeier, Carolin 2001 SV Ubbedissen  BI-Brackwede 24.05. 
3:06,14  Raabe, Smilla  2001 SV Brackwede  BI-Brackwede 24.05. 
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60 m Hürden   0.762m 
11,31  Cselényi, Amelie  2001 VfB Fichte Bielefeld Blomberg 07.07. 
11,34  Braun, Verena  2001 Bielefelder TG  Blomberg 07.07. 
11,43  Röthemeier, Carolin 2001 SV Ubbedissen  Bielefeld 21.09. 
11,58  Blaeser, Marlene  2001 SV Ubbedissen  Bielefeld 21.09. 
12,58  Theermann, Jule  2001 Bielefelder TG  Bielefeld 21.09. 
12,68  Schwedes, Anna  2001 PSV Bielefeld  Bielefeld 21.09. 
12,75  Giebel, Anna  2001 PSV Bielefeld  Bielefeld 21.09. 
12,87  Büker, Luca  2001 SV Ubbedissen  Bielefeld 21.09. 
12,88  Fecke, Lucy  2001 SV Ubbedissen  Minden  14.09. 
  
Hochsprung    
1,44  Blaeser, Marlene  2001 SV Ubbedissen  Blomberg 07.07. 
1,41  Röthemeier, Carolin 2001 SV Ubbedissen  Blomberg 07.07. 
1,40  Giebel, Anna  2001 PSV Bielefeld  Bielefeld 03.10. 
1,34  Braun, Verena  2001 Bielefelder TG  Borgholzhausen 25.05. 
1,32  Schaper, Paula  2001 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 21.09. 
1,24  Fecke, Lucy  2001 SV Ubbedissen  Blomberg 07.07. 
1,24  Cselényi, Amelie  2001 VfB Fichte Bielefeld Blomberg 07.07. 
1,24  Kötting, Isabell  2001 Bielefelder TG  Bielefeld 21.09. 
1,20  Unruhe, Nina  2001 Bielefelder TG  Blomberg 07.07. 
1,20  Lohr, Anja  2001 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 21.09. 
  
1,14  Theermann, Jule  2001 Bielefelder TG  Borgholzhausen 25.05. 
1,12  Klee, Svenja  2001 VfB Fichte Bielefeld Minden  01.06. 
 
Stabhochsprung    
2,77  Braun, Verena  2001 Bielefelder TG  Minden  19.07. 
 
Weitsprung    
4,74  Braun, Verena  2001 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
4,46 +0,2 Röthemeier, Carolin 2001 SV Ubbedissen  Bielefeld 21.09. 
4,41 +1,1 Blaeser, Marlene  2001 SV Ubbedissen  Blomberg 07.07. 
4,10 +0,2 Fecke, Lucy  2001 SV Ubbedissen  Minden  14.09. 
4,00  Klee, Svenja  2001 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
3,98  Unruhe, Nina  2001 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
3,97  Giebel, Anna  2001 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
3,93 +0,8 Schaper, Paula  2001 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 21.09. 
3,85  Büker, Luca  2001 SV Ubbedissen  Bielefeld 13.07. 
3,85 +0,0 Lohr, Anja  2001 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 21.09. 
  
3,81  Theermann, Jule  2001 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
3,72  Cselényi, Amelie  2001 VfB Fichte Bielefeld Minden  01.06. 
3,58 +0,0 Kötting, Isabell  2001 Bielefelder TG  Bielefeld 21.09. 
3,53  Schwedes, Anna  2001 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
3,30 +0,1 Raabe, Smilla  2001 SV Brackwede  Bielefeld 21.09. 
 
Kugelstoß   3 kg 
6,52  Giebel, Anna  2001 PSV Bielefeld  Bielefeld 03.10. 
6,19  Klee, Svenja  2001 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 03.10. 
5,64  Braun, Verena  2001 Bielefelder TG  Bielefeld 28.06. 
  
Diskuswurf   750 g 
13,38  Cselényi, Amelie  2001 VfB Fichte Bielefeld Blomberg 07.07. 
  
Speerwurf   400 g 
19,62  Schwedes, Anna  2001 PSV Bielefeld  Bielefeld 28.06. 
13,73  Braun, Verena  2001 Bielefelder TG  Bielefeld 28.06. 
  
Ballwurf 200 g    
34,50  Schwedes, Anna  2001 PSV Bielefeld  Bielefeld 21.09. 
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33,00  Klee, Svenja  2001 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 21.09. 
31,50  Cselényi, Amelie  2001 VfB Fichte Bielefeld Blomberg 07.07. 
31,50  Braun, Verena  2001 Bielefelder TG  Bielefeld 21.09. 
27,50  Duric, Mariya  2001 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 21.09. 
27,00  Raabe, Smilla  2001 SV Brackwede  Bielefeld 21.09. 
25,00  Unruhe, Nina  2001 Bielefelder TG  Bielefeld 21.09. 
24,00  Lohr, Anja  2001 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
22,50  Schaper, Paula  2001 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 21.09. 
20,00  Klarhorst, Nele  2001 SV Ubbedissen  Borgholzhausen 25.05. 
20,00  Theermann, Jule  2001 Bielefelder TG  Borgholzhausen 25.05. 
  
3-Kampf    
75m-Weit-Ball 
1.387  Braun, Verena  2001 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
 10,58-4,74-31,00  
1.194  Klee, Svenja  2001 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
 11,29-4,00-26,50  
1.138  Unruhe, Nina  2001 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
 11,35-3,98-21,50  
1.111  Büker, Luca  2001 SV Ubbedissen  Bielefeld 13.07. 
 11,29-3,85-20,00  
1.098  Schwedes, Anna  2001 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
 12,24-3,53-31,00  
1.042  Theermann, Jule  2001 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
 11,92-3,81-19,00  
948  Duric, Mariya  2001 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
 12,96-3,26-24,00  
 
4-Kampf    
75m-Weit-Hoch-Ball 
1.774  Braun, Verena  2001 Bielefelder TG  Borgholzhausen 25.05. 
 10,44-4,51-1,34-30,00  
1.625  Röthemeier, Carolin 2001 SV Ubbedissen  Borgholzhausen 25.05. 
 10,76-4,22-1,26-26,50  
1.610  Blaeser, Marlene  2001 SV Ubbedissen  Borgholzhausen 25.05. 
 10,71-4,04-1,38-19,00  
1.448  Klee, Svenja  2001 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
 11,04-3,79-1,10-27,50  
1.444  Giebel, Anna  2001 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
 12,22-3,97-1,32-20,00  
1.408  Cselényi, Amelie  2001 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
 11,78-3,41-1,20-28,00  
1.385  Unruhe, Nina  2001 Bielefelder TG  Borgholzhausen 25.05. 
 11,46-3,70-1,18-20,50  
1.367  Fecke, Lucy  2001 SV Ubbedissen  Borgholzhausen 25.05. 
 11,66-3,61-1,18-21,50  
1.313  Lohr, Anja  2001 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
 11,95-3,38-1,14-24,00  
1.305  Theermann, Jule  2001 Bielefelder TG Borgholzhausen 25.05. 
 11,79-3,54-1,14-20,00  
1.207  Retthofer, Anna  2001 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
 11,93-3,29-1,02-23,00  
  
  
Kinder W11 
  
50 m Lauf    
7,88  Northoff, Pia  2002 TuS Jöllenbeck  Borgholzhausen 25.05. 
8,01  Schaper, Nelly  2002 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 21.09. 
8,15  Großewächter, Annalena 2002 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 21.09. 
8,17  Strosin, Sarah  2002 PSV Bielefeld  Bielefeld 21.09. 
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8,23  Thiele, Angelina  2002 SV Ubbedissen  Borgholzhausen 25.05. 
8,25  Ströning, Ann-Christin 2002 TSVE 1890 Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
8,27  Thiel, Christina  2002 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
8,47  Selvenesan, Priyanga 2002 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
8,58  Jürging, Malin  2002 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 21.09. 
8,78  Mitza, Malin  2002 TuS Jöllenbeck  Borgholzhausen 25.05. 
8,85  Lütgemeier, Judith 2002 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
8,94  Ahnen, Tabea  2002 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
 
800 m Lauf    
2:49,32  Ströning, Ann-Christin 2002 TSVE 1890 Bielefeld Bielefeld 03.10. 
2:58,11  Großewächter, Annalena 2002 LC Solbad Ravensberg Melle  29.05. 
3:00,87  Czerny, Isabella  2002 TSVE 1890 Bielefeld Borgholzhausen 05.07. 
3:02,52  Ostermann, Kathrin 2002 TSVE 1890 Bielefeld BI-Brackwede 24.05. 
3:07,29  Selvenesan, Priyanga 2002 Bielefelder TG  Bi-Brackwede 24.05. 
3:09,31  Altenbäumer, Maxima 2002 TSVE 1890 Bielefeld BI-Brackwede 24.05. 
  
2000 m Lauf    
9:06,74  Czerny, Isabella  2002 TSVE 1890 Bielefeld Lemgo  12.10. 
  
5 km Str.    
22:30  Ströning, Ann-Christin 2002 TSVE 1890 Bielefeld Bad Sassendorf 16.06. 
23:26  Ostermann, Kathrin 2002 TSVE 1890 Bielefeld Herzebr.-Clarholz   11.05. 
 
Hochsprung    
1,32  Northoff, Pia  2002 TuS Jöllenbeck  Bielefeld 01.05. 
1,20  Schaper, Nelly  2002 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 21.09. 
1,16  Großewächter, Annalena 2002 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 21.09. 
1,08  Mitza, Malin  2002 TuS Jöllenbeck  Bielefeld 01.05. 
  
Weitsprung    
4,39  Northoff, Pia  2002 TuS Jöllenbeck  Bielefeld 03.10. 
4,00  Großewächter, Annalena 2002 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 03.10. 
3,79  Ströning, Ann-Christin 2002 TSVE 1890 Bielefeld Bielefeld 13.07. 
3,77  Schaper, Nelly  2002 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 21.09. 
3,73 +1,0 Strosin, Sarah  2002 PSV Bielefeld  Bielefeld 21.09. 
3,72  Thiele, Angelina  2002 SV Ubbedissen  Borgholzhausen 25.05. 
3,66 +0,1 Thiel, Christina  2002 PSV Bielefeld  Bielefeld 21.09. 
3,48  Selvenesan, Priyanga 2002 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
3,45  Mitza, Malin  2002 TuS Jöllenbeck  Borgholzhausen 25.05. 
3,40  Leisner, Anneke  2002 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
  
3,24  Lütgemeier, Judith 2002 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
3,21  Jürging, Malin  2002 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 21.09. 
 
Schlagball 80g    
36,00  Thiele, Angelina  2002 SV Ubbedissen  Bielefeld 03.10. 
32,50  Northoff, Pia  2002 TuS Jöllenbeck  Borgholzhausen 25.05. 
29,00  Mitza, Malin  2002 TuS Jöllenbeck  Bielefeld 01.05. 
27,50  Großewächter, Annalena 2002 LC Solbad Ravensberg Melle  22.06. 
25,00  Ströning, Ann-Christin 2002 TSVE 1890 Bielefeld Bielefeld 13.07. 
24,50  Selvenesan, Priyanga 2002 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
23,50  Thiel, Christina  2002 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
23,50  Ahnen, Tabea  2002 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
22,00  Strosin, Sarah  2002 PSV Bielefeld  Bielefeld 21.09. 
21,50  Leisner, Anneke  2002 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
  
19,50  Sritharan, Karthiga 2002 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
19,00  Jürging, Malin  2002 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 21.09. 
18,00  Lütgemeier, Judith 2002 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
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3-Kampf    
50m-Weit-S.-Ball 
1.271  Northoff, Pia  2002 TuS Jöllenbeck  Borgholzhausen 25.05. 
 7,88-4,06-32,50  
1.208  Thiele, Angelina  2002 SV Ubbedissen  Borgholzhausen 25.05. 
 8,23-3,72-34,50  
1.149  Großewächter, Annalena 2002 LC Solbad Ravensberg Melle  22.06. 
 8,35-3,93-27,50  
1.115  Ströning, Ann-Christin 2002 TSVE 1890 Bielefeld Bielefeld 13.07. 
 8,25-3,79-25,00  
1.062  Thiel, Christina  2002 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
 8,27-3,52-23,50  
1.046  Selvenesan, Priyanga 2002 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
 8,47-3,48-24,50  
976  Mitza, Malin  2002 TuS Jöllenbeck  Borgholzhausen 25.05. 
 8,78-3,45-21,50  
931  Leisner, Anneke  2002 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
 9,18-3,40-21,50  
923  Ahnen, Tabea  2002 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
 8,94-3,00-23,50  
895  Lütgemeier, Judith 2002 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
 8,85-3,24-18,00  
  
832  Sritharan, Karthiga 2002 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
 9,52-3,07-19,50  
  
4-Kampf    
50m-Weit-Hoch-S.-Ball 
1.556  Northoff, Pia  2002 TuS Jöllenbeck  Minden  01.06. 
 7,92-3,94-1,20-31,50  
1.342  Großewächter, Annalena 2002 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 01.05. 
 8,21-3,89-1,04-25,50  
1.209  Mitza, Malin  2002 TuS Jöllenbeck  Bielefeld 01.05. 
 9,20-3,11-1,08-29,00  
  
 
Kinder W10 
  
50 m Lauf    
8,12 +0,2 Root, Melissa  2003 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
8,21  Klarhorst, Nane  2003 SV Ubbedissen  Borgholzhausen 25.05. 
8,25  Frank, Katharina  2003 TSVE 1890 Bielefeld Bielefeld 21.09. 
8,34  Spaeing, Greta  2003 Spvg. Versmold  Borgholzhausen 25.05. 
8,40  Askenas, Marleen 2003 PSV Bielefeld  Bielefeld 21.09. 
8,56  Brune, Luisa  2003 SV Ubbedissen  Borgholzhausen 25.05. 
8,63  Theermann, Marie 2003 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
8,64  Haubrock, Lara  2003 TSVE 1890 Bielefeld Bielefeld 21.09. 
8,77  Tiesmeyer, Lena  2003 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 21.09. 
8,79  Knauf, Finja  2003 TuS Jöllenbeck  Bielefeld 21.09. 
  
8,87  Bode, Anna  2003 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
8,91  Mikic, Anna Marija 2003 Spvg. Versmold  Borgholzhausen 25.05. 
8,92  Vitt, Antonia  2003 SV Brackwede  Bielefeld 21.09. 
8,99  Hoffmann, Flora  2003 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
9,01  Bayamba, Ornella 2003 PSV Bielefeld  Bielefeld 21.09. 
9,04  Sahle, Madita  2003 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
9,37  Tam, Izel  2003 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
  
800 m Lauf    
2:45,51  Haubrock, Lara  2003 TSVE 1890 Bielefeld Bielefeld 03.10. 
2:59,57  Bode, Anna  2003 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 05.07. 
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3:00,39  Root, Melissa  2003 Spvg. Versmold  Borgholzhausen 05.07. 
3:17,71  Spaeing, Greta  2003 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
3:26,62  Tiesmeyer, Lena  2003 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 24.05. 
3:43,92  Block, Anna Paulina 2003 Spvg. Versmold  Borgholzhausen 05.07. 
 
 
5 km Str.    
21:50  Haubrock, Lara  2003 TSVE 1890 Bielefeld Harsewinkel 07.04. 
  
Hochsprung    
1,08  Knauf, Finja  2003 TuS Jöllenbeck  Minden  01.06. 
1,04  Sahle, Madita  2003 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
  
Weitsprung    
3,93  Theermann, Marie 2003 Bielefelder TG  Bielefeld 01.05. 
3,59  Brune, Luisa  2003 SV Ubbedissen  Borgholzhausen 25.05. 
3,58 +0,0 Haubrock, Lara  2003 TSVE 1890 Bielefeld Bielefeld 21.09. 
3,58  Spaeing, Greta  2003 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
3,47  Klarhorst, Nane  2003 SV Ubbedissen  Borgholzhausen 25.05. 
3,46  Knauf, Finja  2003 TuS Jöllenbeck  Borgholzhausen 25.05. 
3,44  Root, Melissa  2003 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
3,39 +0,3 Askenas, Marleen 2003 PSV Bielefeld  Bielefeld 21.09. 
3,26  Hoffmann, Flora  2003 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
3,18  Sahle, Madita  2003 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
  
3,16  Bode, Anna  2003 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
3,11  Tam, Izel  2003 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
3,10  Tiesmeyer, Lena  2003 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 21.09. 
3,02 +0,1 Bayamba, Ornella 2003 PSV Bielefeld  Bielefeld 21.09. 
3,01  Mikic, Anna Marija 2003 Spvg. Versmold  Borgholzhausen 25.05. 
  
Schlagball 80g    
31,00  Haubrock, Lara  2003 TSVE 1890 Bielefeld Bielefeld 03.10. 
26,50  Brune, Luisa  2003 SV Ubbedissen  Borgholzhausen 25.05. 
26,00  Spaeing, Greta  2003 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
23,00  Knauf, Finja  2003 TuS Jöllenbeck  Borgholzhausen 25.05. 
23,00  Bode, Anna  2003 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
23,00  Hoffmann, Flora  2003 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
23,00  Root, Melissa  2003 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
21,00  Vitt, Antonia  2003 SV Brackwede  Bielefeld 21.09. 
19,50  Delcolombo, Elisa 2003 PSV Bielefeld  Bielefeld 21.09. 
19,00  Theermann, Marie 2003 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
  
19,00  Tiesmeyer, Lena  2003 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 21.09. 
19,00  Mikic, Anna Marija 2003 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
18,00  Sahle, Madita  2003 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
17,50  Tam, Izel  2003 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
 
 
3-Kampf    
50m-Weit-S.-Ball 
1.074  Brune, Luisa  2003 SV Ubbedissen  Borgholzhausen 25.05. 
 8,56-3,59-26,50  
1.062  Root, Melissa  2003 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
 8,12(+0,2)-3,44-23,00  
1.052  Spaeing, Greta  2003 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
 8,70(+0,2)-3,58-26,00  
968  Theermann, Marie 2003 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
 8,63-3,52-19,00  
962  Knauf, Finja  2003 TuS Jöllenbeck  Borgholzhausen 25.05. 
 9,12-3,46-23,00  



Leichtathletik-Kreis Bielefeld/Halle – Jahresbestenliste Freiluftsaison 2013  (Version  „undurchlässig“) 
 

                                                                                          38 
 

948  Hoffmann, Flora  2003 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
 8,99-3,26-23,00  
946  Bode, Anna  2003 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
 8,87-3,16-23,00  
920  Klarhorst, Nane  2003 SV Ubbedissen  Borgholzhausen 25.05. 
 8,21-3,47-13,00  
863  Sahle, Madita  2003 VfB Fichte Bielefeld Borgholzhausen 25.05. 
 9,04-3,18-17,50  
854  Mikic, Anna Marija 2003 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
 9,10(+0,2)-3,01-19,00  
 824  Tam, Izel  2003 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
 9,37-3,11-17,50  
  
4-Kampf    
50m-Weit-Hoch-S.-Ball 
1.088  Knauf, Finja  2003 TuS Jöllenbeck  Minden  01.06. 
 9,00-3,00-1,08-18,50  
1.032  Sahle, Madita  2003 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
 9,16-2,96-1,04-18,00  
 
 
Kinder W09 
  
50 m Lauf    
8,46  Cremer, Leonie  2004 SV Brackwede  Lemgo  01.09. 
8,46  Klare, Laura  2004 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 21.09. 
8,54  Bruhns, Malin  2004 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 21.09. 
8,76  Oberstadt, Jasmin 2004 Spvg. Versmold  Borgholzhausen 25.05. 
8,88  Kunze, Emma  2004 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
8,94  Buchholz, Jana  2004 SV Brackwede  Minden  14.09. 
9,06  Krull, Charlotte  2004 PSV Bielefeld  Bielefeld 13.07. 
9,15  Ennen, Luise  2004 TuS Jöllenbeck  Bielefeld 21.09. 
9,16  Koop, Tabea  2004 TV Werther  Borgholzhausen 25.05. 
9,25  Hebrock, Clara  2004 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
9,29  Bockstede, Annalena 2004 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
9,43  Berger, Ann-Christin 2004 TuS Jöllenbeck  Bielefeld 01.05. 
9,50  Sivarajah, Tharsa  2004 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
 
800 m Lauf    
3:02,68  Bruhns, Malin  2004 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 05.07. 
3:06,12  Cremer, Leonie  2004 SV Brackwede  BI-Brackwede 24.05. 
3:19,74  Kröger, Ellen  2004 SV Brackwede  Lemgo  01.09. 
3:22,84  Isringhausen, Finja 2004 SV Brackwede  BI-Brackwede 24.05. 
  
Weitsprung    
3,54  Cremer, Leonie  2004 SV Brackwede  Lemgo  01.09. 
3,45 -0,1 Klare, Laura  2004 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 21.09. 
3,34  Buchholz, Jana  2004 SV Brackwede  Minden  14.09. 
3,28  Krull, Charlotte  2004 PSV Bielefeld  Bielefeld 13.07. 
3,28 +0,3 Bruhns, Malin  2004 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 21.09. 
3,25  Koop, Tabea  2004 TV Werther  Borgholzhausen 25.05. 
3,20  Kunze, Emma  2004 Bielefelder TG  Borgholzhausen 25.05. 
3,20  Hebrock, Clara  2004 PSV Bielefeld  Bielefeld 13.07. 
3,15  Oberstadt, Jasmin 2004 Spvg. Versmold  Borgholzhausen 25.05. 
3,00  Bockstede, Annalena 2004 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
  
2,95 +0,4 Henneboh, Lia  2004 TuS Jöllenbeck  Bielefeld 21.09. 
2,88  Berger, Ann-Christin 2004 TuS Jöllenbeck  Bielefeld 01.05. 
2,72 +0,3 Ennen, Luise  2004 TuS Jöllenbeck  Bielefeld 21.09. 
2,66  Sivarajah, Tharsa  2004 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
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Schlagball 80g    
23,00  Bockstede, Annalena 2004 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
18,00  Sivarajah, Tharsa  2004 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
17,00  Krull, Charlotte  2004 PSV Bielefeld  Bielefeld 13.07. 
17,00  Henneboh, Lia  2004 TuS Jöllenbeck  Bielefeld 21.09. 
17,00  Klare, Laura  2004 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 21.09. 
16,50  Hebrock, Clara  2004 PSV Bielefeld  Bielefeld 13.07. 
16,00  Oberstadt, Jasmin 2004 Spvg. Versmold  Borgholzhausen 25.05. 
16,00  Bruhns, Malin  2004 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 21.09. 
14,00  Cremer, Leonie  2004 SV Brackwede  Lemgo  21.04. 
14,00  Kunze, Emma  2004 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
  
3-Kampf    
50m-Weit-S.-Ball 
907  Klare, Laura  2004 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 13.07. 
 8,72-3,44-16,00  
885  Bockstede, Annalena 2004 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
 9,29-3,00-23,00  
867  Krull, Charlotte  2004 PSV Bielefeld  Bielefeld 13.07. 
 9,06-3,28-17,00  
865  Oberstadt, Jasmin 2004 Spvg. Versmold  Borgholzhausen 25.05. 
 8,76-3,15-16,00  
850  Cremer, Leonie  2004 SV Brackwede  Lemgo  21.04. 
 8,5-3,25-14,00  
827  Hebrock, Clara  2004 PSV Bielefeld  Bielefeld 13.07. 
 9,31-3,20-16,50  
824  Kunze, Emma  2004 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
 8,88-3,16-14,00  
811  Bruhns, Malin  2004 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
 8,55-3,18-11,00  
761  Koop, Tabea  2004 TV Werther  Borgholzhausen 25.05. 
 9,16-3,25-11,00  
755  Sivarajah, Tharsa  2004 VfB Fichte Bielefeld Bielefeld 01.05. 
 9,50-2,66-18,00  
 642  Berger, Ann-Christin 2004 TuS Jöllenbeck  Bielefeld 01.05. 
 9,43-2,88-8,50  
 
 
Kinder W08 und jünger 
  
50 m Lauf    
8,70  Riepe, Katharina  2005 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
9,20  Engelbrecht, Greta 2005 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
9,21  Pohlmann, Franziska 2005 Spvg. Versmold  Borgholzhausen 25.05. 
9,46  Herbst, Johanna  2005 Bielefelder TG  Borgholzhausen 25.05. 
9,49 -0,2 Kurmann, Nina  2005 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
9,72  Kempmann, Liv  2005 TV Werther  Borgholzhausen 25.05. 
9,80  Meyer, Frida  2005 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
9,83 +0,0 Kalmar, Lea  2006 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
9,84  Aach, Maxi  2005 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
10,08  Williams, Kike  2006 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
  
10,12  Drees, Ida  2005 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
10,14 -0,5 Springer, Lana  2005 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
10,22  Springer, Hanna  2007 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
10,25  Steininger, Finka  2005 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
10,28  Wißmann, Emily  2005 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
 
800 m Lauf    
3:16,91  Riepe, Katharina  2005 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 05.07. 
3:19,17  Strothmann, Sarah 2005 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 05.07. 
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3:32,51  Pohlmann, Franziska 2005 Spvg. Versmold  Borgholzhausen 05.07. 
3:38,05  Drees, Ida  2005 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 05.07. 
  
Weitsprung    
3,35 +0,0 Riepe, Katharina  2005 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 21.09. 
3,12  Freise, Sarah  2005 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
3,05  Herbst, Johanna  2005 Bielefelder TG  Borgholzhausen 25.05. 
3,02  Meyer, Frida  2005 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
2,99  Pohlmann, Franziska 2005 Spvg. Versmold  Borgholzhausen 25.05. 
2,95  Engelbrecht, Greta 2005 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
2,89  Wißmann, Emily  2005 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
2,86  Kempmann, Liv  2005 TV Werther  Borgholzhausen 25.05. 
2,81  Redeker, Cara  2005 SV Brackwede  Lemgo  01.09. 
2,70  Williams, Kike  2006 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
  
2,65  Kurmann, Nina  2005 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
2,59  Springer, Hanna  2007 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
2,54  Springer, Lana  2005 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
2,52  Aach, Maxi  2005 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
2,52  Steininger, Finka  2005 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
 
Schlagball 80g    
22,50  Kurmann, Nina  2005 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
19,50  Pohlmann, Franziska 2005 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
18,50  Herbst, Johanna  2005 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
15,00  Springer, Lana  2005 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
13,50  Ülker, Soraya-Bedia 2004 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
13,50  Wißmann, Emily  2005 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
13,00  Drees, Ida  2005 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
13,00  Riepe, Katharina  2005 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 21.09. 
12,00  Steininger, Finka  2005 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
 
3-Kampf    
50m-Weit-S.-Ball 
815  Pohlmann, Franziska 2005 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
 9,37(-0,2)-2,86-19,50  
812  Kurmann, Nina  2005 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
 9,49(-0,2)-2,65-22,50  
793  Herbst, Johanna  2005 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
 9,80-3,05-18,50  
783  Riepe, Katharina  2005 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
 8,70-3,02-11,50  
717  Engelbrecht, Greta 2005 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
 9,20-2,95-11,00  
663  Wißmann, Emily  2005 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
 10,28-2,89-13,50  
659  Meyer, Frida  2005 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
 9,80-3,02-10,00  
648  Freise, Sarah  2005 Bielefelder TG  Bielefeld 13.07. 
 10,36-3,12-11,00  
645  Springer, Lana  2005 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
 10,14(-0,5)-2,54-15,00   
610  Aach, Maxi  2005 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
 9,84-2,52-11,50  
  
602  Drees, Ida  2005 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
 10,12-2,45-13,00  
594  Kempmann, Liv  2005 TV Werther  Borgholzhausen 25.05. 
 9,72-2,86-7,50  
587  Steininger, Finka  2005 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 25.05. 
 10,25-2,52-12,00  
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573  Williams, Kike  2006 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
 10,08-2,70-9,00  
547  Springer, Hanna  2007 Spvg. Versmold  Warendorf 28.09. 
 10,22-2,59-9,00  
527  Ülker, Soraya-Bedia 2004 PSV Bielefeld  Bielefeld 01.05. 
 10,94-2,28-13,50  
 Seniorinnen W30 
  
3000 m Lauf    
10:31,26 Schüler, Nina  1980 SV Brackwede  Dortmund 08.05. 
11:29,53 Bowenkamp, Heidrun 1979 LC Solbad Ravensberg Melle  28.08. 
  
5000 m Lauf    
17:58,43 Schüler, Nina  1980 SV Brackwede  Melle  28.08. 
  
10 km Str.    
40:13  Schadt, Stefanie  1983 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel 25.05. 
44:20  Wienstroth, Ilka  1981 TSVE 1890 Bielefeld Sth.-Brockhagen 05.10. 
47:34  Wieloch, Alexandra-Maria 1981 TSVE 1890 Bielefeld Gütersloh 20.05. 
 
Halbmarathon    
1:33:52  Schadt, Stefanie  1983 LC Solbad Ravensberg B. Salzuflen-Holzhausen  14.09. 
1:36:42  Schmitz, Verena-Alexandra  1982 TSVE 1890 Bielefeld Paderborn 30.03. 
1:37:31  Wienstroth, Ilka  1981 TSVE 1890 Bielefeld Paderborn 30.03. 
1:39:28  Wieloch, Alexandra-Maria 1981 TSVE 1890 Bielefeld Minden  24.08. 
1:39:35  Jaschinski, Christine 1980 TSVE 1890 Bielefeld Paderborn 30.03. 
 
Marathon    
3:30:22  Schmitz, Verena-Alexandra  1982 TSVE 1890 Bielefeld Frankfurt 27.10. 
 
  
Seniorinnen W35 
  
10 km Str.    
43:02  Wittler, Dr. Marion 1975 TSVE 1890 Bielefeld Rietberg  13.12. 
45:08  Kossebau, Susanne 1975 TSVE 1890 Bielefeld Harsewinkel 25.05. 
 
Halbmarathon    
1:25:32  Heckmann, Dr. Kirsten 1977 SV Brackwede  Paderborn 30.03. 
1:40:18  Kossebau, Susanne 1975 TSVE 1890 Bielefeld Ostbevern 10.08. 
1:45:25  Kleymann, Nadine 1976 TSVE 1890 Bielefeld Löningen 29.06. 
1:48:12  Steffen, Ulrike  1975 TSVE 1890 Bielefeld Palma de Mallorca (ESP)  17.03. 
  
Marathon    
3:42:00  Kossebau, Susanne 1975 TSVE 1890 Bielefeld Münster  08.09. 
  
  
Seniorinnen W40 
  
200 m Lauf    
30,31 -0,1 Lüdorff, Siemke  1970 LC Solbad Ravensberg Gladbeck 09.06. 
  
800 m Lauf    
2:27,62  Lüdorff, Siemke  1970 LC Solbad Ravensberg Mönchengladbach  14.07. 
  
1500 m Lauf    
5:26,92  Lüdorff, Siemke  1970 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 05.07. 
  
3000 m Lauf    
10:52,65 Willcox-Heidner, Victoria 1973 LC Solbad Ravensberg BI-Brackwede 24.05. 
12:08,35 Fernandez, Steffi  1969 TSVE 1890 Bielefeld Lemgo  12.10. 
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5000 m Lauf    
19:17,92 Willcox-Heidner, Victoria 1973 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 05.07. 
20:44,82 Fernandez, Steffi  1969 TSVE 1890 Bielefeld Borgholzhausen 05.07. 
23:19,55 Böhme, Mechthild 1969 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 05.07. 
  
5 km Str.    
21:01  Fernandez, Steffi  1969 TSVE 1890 Bielefeld B. Salzuflen-Holzhausen  14.09. 
  
10 km Str.    
42:04  Willcox-Heidner, Victoria 1973 LC Solbad Ravensberg Bielefeld 08.09. 
42:16  Kowalski-Beckmann, Christine  1970  TSVE 1890 Bielefeld Oelde  07.06. 
43:30  Fernandez, Steffi  1969 TSVE 1890 Bielefeld Sth.-Brockhagen 05.10. 
43:31  Lüdorff, Siemke  1970 LC Solbad Ravensberg Vm.-Oesterweg 24.08. 
47:52  Böhme, Mechthild 1969 LC Solbad Ravensberg Vm.-Oesterweg 28.06. 
48:35  Grabau, Ilka  1973 LC Solbad Ravensberg Vm.-Oesterweg 28.06. 
48:44  Ostermann, Dagmar 1971 TSVE 1890 Bielefeld Sth.-Brockhagen 05.10. 
49:11  Gerke, Stefanie  1969 TSVE 1890 Bielefeld Rh.-Wiedenbrück   06.12. 
49:47  Lütgert, Tanja  1971 TSVE 1890 Bielefeld Oelde  07.06. 
 
Halbmarathon    
1:31:22  Willcox-Heidner, Victoria 1973 LC Solbad Ravensberg Minden  24.08. 
1:44:28  Lütgert, Tanja  1971 TSVE 1890 Bielefeld Potsdam 02.06. 
1:48:37  Schneider, Ilka  1971 TSVE 1890 Bielefeld Löningen 29.06. 
1:50:31  Ostermann, Dagmar 1971 TSVE 1890 Bielefeld Potsdam 02.06. 
1:54:57  Grabau, Ilka  1973 LC Solbad Ravensberg Berlin  07.04. 
 
Marathon    
3:21:22  Kowalski-Beckmann, Christine  1970  TSVE 1890 Bielefeld Löningen 29.06. 
3:50:55  Bach, Petra  1971 TSVE 1890 Bielefeld Salzkotten 02.06. 
3:54:21  Lütgert, Tanja  1971 TSVE 1890 Bielefeld Löningen 29.06. 
 
Kugelstoß   4 kg 
7,86  Hupel, Ingeborg  1973 VfB Fichte Bielefeld Lemgo  21.04. 
  
Diskuswurf   1 kg 
23,02  Hupel, Ingeborg  1973 VfB Fichte Bielefeld Bad Oeynhausen 20.05. 
  
Hammerwurf   4 kg 
23,10  Hupel, Ingeborg  1973 VfB Fichte Bielefeld Bad Oeynhausen 20.05. 
  
Speerwurf   600 g 
27,90  Hupel, Ingeborg  1973 VfB Fichte Bielefeld Bad Oeynhausen 20.05. 
  
  
Seniorinnen W45 
  
5000 m Lauf    
19:23,72 Engels, Sabine  1968 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 05.07. 
24:39,47 Akkerman-Mohns, Beatrix 1965 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 05.07. 
  
5 km Str.    
21:31  Strothmann, Antje 1968 LC Solbad Ravensberg SH-Stukenbrock 15.09. 
  
10 km Str.    
40:00  Engels, Sabine  1968 LC Solbad Ravensberg Gütersloh 03.11. 
44:37  Griesbach, Silke  1967 TSVE 1890 Bielefeld Harsewinkel 25.05. 
46:31  Knippschild, Beatrice 1966 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel 25.05. 
47:15  Martin, Sylvia  1965 TSVE 1890 Bielefeld Harsewinkel 25.05. 
51:27  Akkerman-Mohns, Beatrix 1965 LC Solbad Ravensberg Vm.-Oesterweg 28.06. 
56:37  Kahl, Andrea  1964 LC Solbad Ravensberg Vm.-Oesterweg 28.06. 
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57:49  Schlie, Cornelia  1967 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel 25.05. 
  
Halbmarathon    
1:32:06  Engels, Sabine  1968 LC Solbad Ravensberg Minden  24.08. 
1:39:05  Griesbach, Silke  1967 TSVE 1890 Bielefeld Paderborn 30.03. 
1:41:29  Reinhardt, Cordula 1968 LC Solbad Ravensberg Berlin  07.04. 
1:45:04  Brinkmann, Wilma 1964 TSVE 1890 Bielefeld Paderborn 30.03. 
  
Marathon    
4:07:48  Furtmann-Schauties, Heike  1968 LC Solbad Ravensberg Berlin  29.09. 
4:17:09  Beckers, Petra  1966 LC Solbad Ravensberg Münster  08.09. 
4:20:48  Akkerman-Mohns, Beatrix   1965 LC Solbad Ravensberg Münster  08.09. 
 
 
Seniorinnen W50 
  
5000 m Lauf    
22:36,01 Potthoff, Doris  1961 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 05.07. 
  
10 km Str.    
45:18  Geisemeier, Bettina 1962 LC Solbad Ravensberg SH-Stukenbrock 15.09. 
47:24  Potthoff, Doris  1961 LC Solbad Ravensberg Vm.-Oesterweg 24.08. 
48:47  Winter, Elisabeth  1963 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel 07.04. 
53:04  Vogt, Birgit  1961 LC Solbad Ravensberg Sth.-Brockhagen 05.10. 
55:47  Kölsch, Martina  1959 LC Solbad Ravensberg Warendorf 31.08. 
 
Halbmarathon    
1:43:48  Potthoff, Doris  1961 LC Solbad Ravensberg Ostbevern 10.08. 
1:46:37  Schäfer, Susanne  1960 TSVE 1890 Bielefeld Löningen 29.06. 
1:52:31  Diekhaus, Christine 1963 LC Solbad Ravensberg Berlin  07.04. 
1:54:23  Sabatin, Erika  1963 TSVE 1890 Bielefeld Gütersloh 03.11. 
1:55:19  Reuning, Marion  1960 TSVE 1890 Bielefeld Palma de Mallorca (ESP) 17.03. 
1:57:48  Ortner, Gabi  1960 LC Solbad Ravensberg Lindau  06.10. 
  
Marathon    
3:50:24  Potthoff, Doris  1961 LC Solbad Ravensberg Dublin (IRL) 28.10. 
4:06:51  Ott, Claudia  1962 TSVE 1890 Bielefeld Berlin  29.09. 
4:10:02  Sonnenberg, Beate 1963 TSVE 1890 Bielefeld München 13.10. 
 
  
Seniorinnen W55 
  
5 km Str.    
27:03  Kuch, Ulrike  1955 SuS Phönix Bielefeld B. Salzuflen-Holzhausen  14.09. 
  
10 km Str.    
47:11  Calder, Dr. Anne-Marie 1957 LC Solbad Ravensberg Vm.-Oesterweg 28.06. 
55:01  Kuch, Ulrike  1955 SuS Phönix Bielefeld Gütersloh 03.11. 
56:58  Kley, Sonja  1957 TSVE 1890 Bielefeld PB-Schloß Neuhaus  10.05. 
  
Halbmarathon    
1:42:58  Calder, Dr. Anne-Marie 1957 LC Solbad Ravensberg Salzkotten 02.06. 
1:57:12  Witte, Marita  1958 TSVE 1890 Bielefeld Palma de Mallorca (ESP  17.03. 
  
Marathon    
4:27:08  Schimmack, Christiane 1957 TSVE 1890 Bielefeld Berlin  29.09. 
  
Weitsprung    
3,20  Heiderstädt, Petra 1958 SV Ubbedissen  Bielefeld 01.05. 
  
Kugelstoß   3 kg 
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7,71  Heiderstädt, Petra 1958 SV Ubbedissen  Bielefeld 01.05. 
  
  
 
 
 
Seniorinnen W60 
  
1500 m Lauf    
5:54,98  Niemann, Marianne 1953 LC Solbad Ravensberg Gladbeck 09.06. 
 
3000 m Lauf    
12:33,67 Niemann, Marianne 1953 LC Solbad Ravensberg Gladbeck 09.06. 
  
5000 m Lauf    
21:23,83 Niemann, Marianne 1953 LC Solbad Ravensberg Borgholzhausen 05.07. 
  
10 km Str.    
42:59  Niemann, Marianne 1953 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel 25.05. 
46:19  Kreickenbaum, Roswitha 1951 TSVE 1890 Bielefeld Bielefeld 08.09. 
  
Halbmarathon    
1:38:30  Niemann, Marianne 1953 LC Solbad Ravensberg Minden  24.08. 
 
 
Seniorinnen W65 
  
10 km Str.    
1:02:28  Matioschat, Irene 1947 TSVE 1890 Bielefeld Harsewinkel 25.05. 
  
  
Seniorinnen W70 
  
10 km Str.    
57:12  Henkel, Annemarie 1942 LC Solbad Ravensberg Harsewinkel 25.05. 
  
Halbmarathon    
2:05:33  Henkel, Annemarie 1942 LC Solbad Ravensberg Berlin  07.04. 
  
  
Seniorinnen W75 
  
10 km Str.    
75:15  Stock, Inge  1938 TSVE 1890 Bielefeld Gütersloh 03.11. 
  


